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EDITORIAL

Este numero de la revista plantea dos reflexiones interesantes relacionadas con el
ejercicio de nuestra profesion:

La primera de ellas es la figura del biélogo ambiental.

Para el comun de los mortales, este seria un término redundante; no es posible un
analisis cientifico de los seres vivos sin considerar su entorno, el Medio Ambiente.
Tampoco parece verosimil su estudio fuera de la Biologia, la ciencia que nos ensefna a
bucear en complejos sistemas que se estabilizan gracias a las imprescindibles
interacciones entre individuos, de la misma o de diferentes especies, generando cadenas
y redes que constituyen ese complejo sistema que denominamos Vida.

Sin embargo, cada vez se cuenta menos con bidlogos en este aspecto del mundo laboral.
Parece que los perfiles mas buscados corresponden a denominaciones y materias
especificas, que parecen ganar la batalla frente al enfoque global que caracteriza a
nuestra profesion. Esta deriva es entendible bajo el prisma, tan actual, de que es mejor
llamar a los bomberos (accidn inmediata, mas econdmica) que evitar el incendio
(prevencion a largo plazo, mas cara, pero mas sostenible).

En cualquier caso, se impone la autocritica. Es necesario actualizar nuestra adaptacion
profesional a la realidad del mercado laboral. El COBCM, a través de la comision de medio
Ambiente, ya esta trabajando en la definicion y el reconocimiento del perfil de bidlogo
ambiental; esto serda importante para los colegiados que quieran desarrollar su profesion
en el ambito del MA,

La segunda reflexién, presentada por la carta abierta del presidente del CGCOB, se refiere
a la consideracion del bidlogo como profesional sanitario.

El premio Nobel de Fisiologia y Medicina de 2021 ha recaido sobre dos investigadores, un

bidlogo y un bioguimico, por sus descubrimientos sobre eslabones criticos, implicados en
el funcionamiento de los receptores de la temperatura y el tacto o fuerza mecanica.
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EDITORIAL

El sensor de calor estda relacionado con el dolor crénico y la regulacion de Ia
temperatura; el receptor del tacto, entre otras funciones, interviene en la regulacion de
la presion arterial. Estos trabajos nos conduciran a indudables avances en la practica
meédica.

Ninguno de estos dos cientificos seria considerado como personal sanitario en Espania.

Los premios Princesa de Asturias a la Investigacion Cientifica y Técnica, también en este
ano 2021, se han otorgado a siete cientificos que han contribuido al desarrollo de
vacunas que han salvado y salvaran millones de vidas. Cinco de ellos, en nuestro pais,
tampoco serian considerados profesionales sanitarios.

Resulta tan evidente que el sistema sanitario debe disponer de un nivel asistencial
excelente, como que no soportara los retos presentes y futuros sin la inclusion de
conocimientos, necesariamente multidisciplinares, aportados por cientificos e
investigadores que deben formar parte de ese sistema y no ser apartados de él.

Hoy, una buena parte de la investigacion sanitaria en Espana, esta en manos de
becarios y profesionales emeéritos, trabajando con una precariedad solo comparable a
SuU vocacion y espiritu de sacrificio, pero incompatible con nuestras necesidades y con la
excelencia cientifica necesaria.

Ningun gobierno, estatal o autondmico, sea cual sea su color politico, puede encarar los
retos actuales, ni justificar inversiones millonarias para [+D+l, manteniendo en sus
instituciones areas con una vision decimonodnica del contexto cientifico-sanitario.

Urge la sustitucion de responsables politicos de corta y obtusa mirada, por gestores
capaces de sustentar las demandas del futuro inmediato.

Al hilo de esto, hay que considerar una excelente noticia: el nombramiento de nuestra

Decana, lIsabel Lorenzo, como vocal del Consejo de Administracion del Servicio
Madrileno de Salud.

Lorenzo Vidal Sanchez
Vocal 2° del Colegio Oficial de Bidlogos de la Comunidad de Madrid
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Estimados companeros/as de profesién y estudiantes:

Sé que la falta de informacion relativa a la gestion que se
realiza desde este Consejo General de Colegios Oficiales de
Bidlogos en ambito de |la Sanidad ha causado ciertas
molestias.

Mediante esta carta abierta queria haceros llegar mis
disculpas, a pesar de que esta restriccion de informacion
estaba suficientemente justificada, y aprovechar para
emitir un informe que resume la situacion a fecha de hoy:

Como ya sabéis, tras intensas e insistentes gestiones del
Consejo General de Colegios Oficiales de Bidlogos al
respecto de la necesidad de la creacion de la figura de la
Biologia Sanitaria, la ex Ministra de Sanidad, Maria Luisa
Carcedo, reconocio la problematica existente y anuncio,
mediante nota de prensa del Ministerio de Sanidad de
fecha 23 de enero de 2019, la regulacion por norma de la
Biologia Sanitaria.



A raiz de esta insistente demanda, el Ministerio de Sanidad inicio la
gestion de este reconocimiento contando con la colaboracion de Consejo
General (CGCOB), Colegios Oficiales de Bidlogos (a excepcion del COB
Navarra y La Rioja y COB Extremadura que, contrarios a las directrices del
Ministerio, se opusieron a ello) y Asociaciones Cientificas, teniendo una
aceptacion muy extendida entre los profesionales de otras titulaciones
sanitarias.

El equipo de responsables de la Direccion General de Ordenacion
Profesional (DGOP) vigente en esas fechas y dirigido por D. Rodrigo
Gutiérrez y Dna. M® Angeles Lopez Orive redactd de manera adecuada,
diligente y con el visto bueno de los pertinentes érganos consultivos la
normativa que haria efectivo dicho reconocimiento, que no llegd a
ultimarse debido a la inestable situacion politica del gobierno en ese
periodo (elecciones generales 28 Abril de 2019, elecciones generales 10
Noviembre de 2019).

Esta inestabilidad politica se resolvid dando continuidad al mismo
gobierno que anuncid el prometido reconocimiento de la biologia como
profesion sanitaria, aungue provocod cambios en distintas areas del
Ministerio de Sanidad incluida l|la Direccion General de Ordenacion
Profesional, organismo del Ministerio de Sanidad responsable de esta
gestion, entre cuyas funciones estan las de efectuar propuestas de
ordenacion de las profesiones sanitarias y efectuar propuestas de
normativa basica sobre formacion y ordenacion de las profesiones
sanitarias y recursos humanos del Sistema Nacional de Salud (Real
Decreto 735/2020).

Tras un intenso y prolongado ciclo de reuniones con los nuevos titulares
de la Direccion General de Ordenacion Profesional, D. Vicen¢ Martinez
(Director General) y Dna. Pilar Carbajo (Subdirectora General) y con el
objeto de ultimar la regulacion por norma de la Biologia Sanitaria, estos
revelan una acusada animadversion y rechazo a reconocer y actuar frente
a la realidad que supone que nuestro colectivo sea incluido como parte de
la sanidad espanola.



Niegan de facto este prometido y necesario reconocimiento con
argumentos basados en tesis personales y legislacion obsoleta, eluden la
inclusion de esta gestion en los Presupuestos Generales del Estado 2021
(Serie roja, Tomo XVI, Pags. 189 y 190), ocultan las gestiones que el propio
Ministerio de Sanidad realizé al respecto con anterioridad (se nos
traslada que no existe documentacion previa alguna en el ministerio) o
insisten en que esta medida es asimilable a la creacidon de una nueva
profesion, cuando los profesionales de Ila biologia hemos sido
reconocidos como profesionales sanitarios hasta la publicacion de la Ley
de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias (LOPS) y siempre hemos
estado ahi a pesar de ella.

Desde el Consejo General de Colegios Oficiales de Bidlogos no
acabamos de entender que un Gobierno y un Ministerio de Sanidad
cambien repentina y arbitrariamente de parecer al respecto de una
gestion de tamana importancia y que soluciona los graves problemas
gue actualmente existen, tanto para los pacientes atendidos por
nuestros profesionales, como por estos y el mismo SNS, manteniendo a
la sanidad espanola en situacion decimonadnica.

Tampoco podemos creer que estos directivos desconozcan la realidad
de sus responsabilidades y la actualidad de la sanidad, provocando
también que miles de ahora estudiantes no puedan acceder a estas
areas en un futuro. Se les ha trasladado insistente y fehacientemente el
hecho de que miles de profesionales estan y estaran en esta situacion (1)
y que ello afecta de manera directa y grave a infinidad de pacientes,
tanto de la sanidad publica como privada. Esta situacion incluye a areas
tan dependientes de la Biologia como lo son la Genética Clinica o la
Reproduccidon Humana asistida, entre otras muchas.



La Unica explicacion que podemos ofrecer tras las negociaciones
mantenidas con el Director y la Subdirectora de la DCOP, de los cuales
pedimos su cese de continuar con esta actitud, es relativa a la grave
dependencia que estas importantes decisiones tienen respecto a las
opiniones personales de estos responsables efimeros de la gestion que
Nos ocupa.

Director y Subdirectora cierran esta situacion sumando a sus opiniones
tesis equiparables a la del ahora problema econdmico-energético sobre
el precio de la electricidad: Se excusan de no poder resolver esta
situacidon con vagas alusiones relativas a normas de la Unidn Europea
en cuanto a reconocimiento y regulacion de las profesiones en el
ambito sanitario cuando de todos es conocido que los Estados
Miembros tienen absoluta potestad y autonomia para tomar estas
medidas, que estan mMmas que justificadas, siendo de su exclusiva
responsabilidad el hacerlas efectivas.

Finalizo este breve resumen de situacion reiterando mis disculpas por
no haberla podido trasladar antes y con un llamamiento a todos los
miembros de nuestro colectivo:

Debemos hacer aun mas visible esta problematica a la ciudadania para
gque tome conciencia de como le afecta, muy especialmente a los
usuarios de la sanidad.

El Gobierno debe tomar de nuevo cartas en el asunto y la Ministra de
Sanidad debe preocuparse por obtener informacion real y veraz de la
situacion de manera directa, evitando el sesgo de los responsables de |a
DGOP.



Desde el CGCOB, Asociaciones Cientificas como
ASEBIR, AEGH, AEBE y otras organizaciones
continuamos insistiendo en la necesidad de
este reconocimiento y seguimos exigiendo
tanto al Gobierno como al Ministerio una rapida
solucioén, pero:

e Necesitamos que todo nuestro colectivo se
implique de manera efectiva y contundente.

e Necesitamos que los medios de
comunicacion y redes hagan reflejo de Ia
situacion de manera insistente.

Sin duda ayudara a que el Gobierno y la
Ministra de Sanidad tomen conciencia de esta
apabullante y desmedida sinrazon.

No cejaremos hasta conseguir que se
reconozca y solucione una situacion que afecta
a miles de profesionales y cientos de miles de
usuarios de la sanidad.



ENTREVISTA

Consejera de Medio Ambiente,
Ordenacion del Territorio y
Sostenibilidad.

Comunidad de Madrid.

Licenciada en Derecho por la Universidad
Complutense de Madrid y doctora por la
Universidad Rey Juan Carlos.

Antes de incorporarse a la Consejeria era
Directora en Deloitte. Con anterioridad ha
ejercido cargos en las Consejerias de
Sanidad y Asuntos Sociales de la
Comunidad de Madrid, asi como trabajado
en el Ministerio de Administraciones
Publicas. También fue portavoz de justicia
e interior en la Asamblea de Madrid.

Ha desempenado funciones como Vocal de
la Comision de Urbanismo (2011-2014),
vocal del Consejo de Medio Ambiente
(2014-2015) y vocal del Consejo
administracion del IMIDRA (2011-2014).

Paloma Martin

Martin

En primer lugar, nos gustaria

preguntarle cudles eran Sus
objetivos para la consejeria cuando
accedid al cargo y cuales estan
siendo los principales retos a los que
se enfrentan.

Queremos hacer de Madrid la region
mas verde de Europa. Para ello
estamos apostando por el cuidado
de la naturaleza, trabajando en Ia
descarbonizacion y dotandonos de
una politica territorial equilibrada,
que favorezca el desarrollo
sostenible y el acceso a la vivienda.

El medio ambiente impacta en la
calidad de vida de las personas y es
ademas una oportunidad de
crecimiento econdmico y empleo.
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Las competencias de energia que hemos asumido vienen a completar otras actividades
ligadas a la economia verde, como son el agua, los espacios naturales, la agricultura o la
gestion de los residuos.

También estamos centrados en facilitar el desarrollo de nuestro territorio. Sumamos en
este ambito las competencias de vivienda y estamos desarrollando politicas capaces de
reactivar la economia y facilitar el acceso a la vivienda. A ello le anadimos el impulso de un
marco normativo del que vamos a dotarnos que no ponga trabas a los proyectos de vida
de los ciudadanos, al progreso ni a la competitividad de las empresas.

¢Cuales son las estrategias de Economia Circular que se han implantando y las que
estan previstas llevar a cabo en la Comunidad de Madrid?

Nuestro modelo de economia circular esta orientado a lograr una mayor eficiencia en el
uso de los recursos. Asi fomentamos |la gestion de los residuos mediante nuevas
infraestructuras de tratamiento que reduciran los depdsitos en vertederos.
Cofinanciamos la construccion de nuevas plantas con una inversion de 250 millones de
euros para crear modernas infraestructuras de tratamiento y valorizacion de residuos.

Impulsamos proyectos para la generacion de energia mediante el aprovechamiento de
estiércoles y biomasa, dando valor a los residuos agrarios y forestales. También
impulsamos el cambio de calderas de gas por biomasa en instalaciones con especial
enfoque en el sector agrario y en el ambito rural.

Si hablamos de recursos hidricos a través del Canal de Isabel Il realizamos una gestion del
ciclo integral del agua. Las 157 instalaciones de que disponemos son, a dia de hoy,
auténticas biofactorias capaces de producir energia eléctrica, generar combustibles,
convertir lodos en fertilizantes agricolas y regenerar agua. Y asi es como seguiremos
trabajando para promover una transicion inteligente de la economia lineal a una
economia circular.

Recientemente ha entrado en vigor la Ley cambio climatico y transicidn energética, que
la Ministra Ribera ha comentado que llegaba con 10 anos de retraso. ¢ En la Comunidad
de Madrid nos hemos adelantado al Gobierno de la nacién?

La Comunidad de Madrid lleva anos trabajando en esa linea, para dar cumplimiento a los
compromisos internacionales en materia de cambio climatico. Nuestro modelo
medioambiental es reformista e incentivador, con programas que mejoran el medio
ambiente, generan actividad econdmica y aumentan la calidad de vida de los madrilenos.
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Hemos aprobado una hoja de ruta para implantar un Plan de
descarbonizacion y cuidado del medio ambiente con el objetivo de
avanzar hacia una regidn neutra en carbono. Dotado de un
presupuesto de 1.000 millones de €, el plan incorpora 58 acciones
concretas orientadas a reducir las emisiones directas, incrementar la
eficiencia energética y disminuir la dependencia.

Estamos trabajando principalmente en dos sectores claves, el
transporte y el residencial, que concentran el 84% de las emisiones de
CO2 de nuestra region. En transporte, seguiremos apostando por una
movilidad basada en energias limpias, con vehiculos cero emisiones.
En el ambito residencial e industrial, hablamos de incentivos para la
rehabilitacion energética de edificios y del impulso del autoconsumo.
Pero, ademas, actuamos en el sector agricola y ganadero, asi como
sobre nuestro patrimonio natural.

Nos gusta hablar claro a la gente: un modelo energético 100%
renovable en estos momentos no es posible, ni técnica ni
econdmicamente, son imprescindibles energias de respaldo. Y esto es
lo que echamos en falta del gobierno de Espana. Cuando la ideologia
radical lo impregna todo, se demonizan sectores y no se tiene un plan
alternativo, quienes |lo pagan son los ciudadanos, como estamos
viendo ahora con la subida incontrolada del precio de la luz.
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Nosotros trabajamos en una estrategia medioambiental
sostenible, a medio y largo plazo, que nos permita realizar
una transicion paulatina e inteligente, compatible con
nuestra sociedad avanzada, buscando el equilibrio entre el
desarrollo econdmico y el cuidado del medio ambiente.

. Qué acciones se estan definiendo actualmente contra la
contaminacion atmosférica provocada por el transporte?

La movilidad sostenible es una de nuestras prioridades. La
Comunidad de Madrid lidera ya el despliegue del vehiculo
eléctrico y somos referencia en Espana del vehiculo
compartido. Somos la primera autonomia que ha
apostado por una linea de ayudas para la adquisicion de
patinetes, Dbicicletas, ciclomotores y motos ceros
emisiones. También hemos puesto en marcha bonos
ambientales de 1200 euros para gastar en car y
motosharing por el achatarramiento de coches de mas de
10 anos o sin distintivo ambiental, una iniciativa
totalmente novedosa en Espana.

Hace un mes activamos el Programa Moves IlIl de
incentivos a la movilidad eficiente y sostenible, dotado con
53 millones de euros, para que los madrilenos puedan
adquirir coches sostenibles, con ayudas de hasta 9.000
euros y establecer puntos de recarga.

A finales de este ano pondremos en funcionamiento la
mayor electrolinera con carga ultrarrapida de Espana y ya
hemos identificado otras cinco parcelas de suelo publico
donde instalar este tipo de infraestructuras que impulsen
una movilidad mas sostenible.

Todas estas iniciativas, junto con la creacidon de espacios
verdes, la plantacion de arboles y la promocion del
transporte publico no contaminante, contribuyen a
mejorar la calidad del aire y a reducir las emisiones de CO2
en nuestra region.
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¢Cuales son las politicas que se estan
implantado para la gestion de las especies
invasoras en la Comunidad de Madrid?

Las especies exdticas invasoras son un peligro
para la diversidad natural de nuestros
ecosistemas y un riesgo para la salud y
bienestar de las personas. Por tanto,
establecemos medidas de control de estas
poblaciones de animales y plantas.

La Comunidad mantiene una Vvigilancia
continua y efectua un rastreo cuando tienen
conocimiento de la existencia de especies
Invasoras o exoticas, para tomar las medidas
adecuadas en cada caso. Casos concretos
como el mapache o el visbn americano son
especialmente complejos. Se analizan si
tienen enfermedades y algunos van al Centro
de recuperacion de animales.

Hace un ano creamos un servicio especifico
para gestion de fauna y flora exodtica, que
analiza algas invasoras o especies como el pez
gato. Ademas, asesoramos a los
ayuntamientos para otras acciones en
prevencion de los danos que generan
especies urbanas como en el caso de las
cotorras. De esto modo también contribuimos
a la proteccion de nuestras especies
autoctonas de fauna y flora, asi como a la
conservacion de nuestro ecosistema.
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Nos gusta hablar
claro a la gente: un
modelo energético
100% renovable en
estos momentos no
es posible, ni técnica
ni economicamente,
son imprescindibles
energias de res-
paldo.”



¢Como va a implementar o desarrollar la Comunidad de Madrid su Estrategia de
Infraestructura Verde, Conectividad y Restauracion ecoldgica? ;Se ha previsto la
realizacion de un inventario de zonas susceptible de ser restauradas para favorecer la
conectividad?

Nuestro principal proyecto en este ambito es Arco Verde, una gran infraestructura verde
para favorecer, conservar y proteger la biodiversidad regional.

Arco Verde va a conectar 25 municipios de la Comunidad de Madrid con los tres grandes
Parques Regionales de la Comunidad (Cuenca Alta del Manzanares, curso medio del rio
Guadarrama y Sureste) a través de la red de vias pecuarias y otros caminos y senderos,
para crear un gran corredor verde que rodeara Madrid y los municipios de su area
metropolitana. Incluird areas forestales de alto valor ambiental y espacios naturales de
nueva creacion.

Muchos de los tramos de Arco Verde se unen a través de espacios humedos y en ese
sentido me gustaria resaltar el Plan de Actuacion de Humedales que estamos
desarrollando en la Comunidad de Madrid dotado con mas de 11 millones de euros y tiene
un plazo de ejecucion de 10 anos. El objetivo de este Plan es garantizar e incrementar la
conservacion de los 23 humedales catalogados de la regidon. Los humedales constituyen
ecosistemas valiosos de elevada riqueza natural, que actuan como refugio de la
biodiversidad de la fauna y la flora, con un papel destacado en el ciclo del agua.
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Hace unos meses se envid a Bruselas el Plan de Recuperacion, Transformacion y
Resiliencia. Nos gustaria saber qué tipos de proyectos ha detectado la Consejeria
qgue puedan ser la contribucidn mas significativa de Madrid a este plan de pais.

La Comunidad de Madrid presentamos hace meses nuestra Estrategia para la
Recuperacion y Resiliencia, con una serie de reformas necesarias y prioritarias
para todos los sectores sociales y los diferentes campos de la economia, el
empleo, la sanidad, la digitalizacion, las energias sostenibles, la movilidad o la
educacion.

La Estrategia estd alineada con los objetivos estratégicos de la Unidn Europea.
Con ella proyectamos captar mas de 22.000 millones de euros de los fondos
europeos, con los que impulsar la reactivacion econémica y recuperar el bienestar
de los ciudadanos tras los efectos de la pandemia.

Por citar alguno de los proyectos medioambientales incluidos, pondremos en
marcha una planta de generacion de hidrégeno verde pionera en Espafna, que
utilizara energia fotovoltaica y agua depurada para la obtencion del hidrogeno,
con una inversion de 24 millones de euros. Se trata de una clara apuesta de la
Comunidad de Madrid por la innovacion y la sostenibilidad ya que el hidrégeno
verde, como fuente de energia renovable, es un elemento clave para consolidar
un Mmodelo basado en la economia circular.

Otros importantes proyectos se refieren a incentivar el autoconsumo a través de
la instalacion de paneles solares y a promover medidas de eficiencia energética
en todos los sectores.

La Comunidad de Madrid es el principal motor
econdmico de Espana. (Qué papel juegan los
bidlogos madrilefos en el contexto nacional e
internacional?

En nuestra consejeria tienen un papel fundamental.
Tenemos bidlogos en las direcciones generales de
Biodiversidad, Agricultura y Descarbonizacion. En la
sociedad, los bidlogos son profesionales que
participan en multiples campos de nuestra
actividad econdmica. La reciente pandemia ha
dejado constancia de su labor que incluye
genéticos, virdlogos, microbidlogos, expertos de
laboratorio y otros profesionales de la salud que son
bidlogos de formacion.
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El COBCM ha mos-
trado desde su origen
su compromiso con la
dignificacion de Ila
profesion de biologo y
ha contribuido a que
los biologos estan cada
vezZ mas presentes en
diferentes campos de
nuestra actividad eco-
nomica."”

Por otra parte, un territorio tan rico en biodiversidad como la
Comunidad de Madrid precisa de profesionales especialistas en
las distintas ramas de la Biologia para su adecuada gestion. Asi
se refleja tanto en el numero de profesionales bidélogos que hay
en la Administracion Publica, como en empresas y consultoras
que dedican su trabajo a la evaluacion ambiental de planes,
programasy en la gestion forestal, entre otras.

Una queja constante de las gestiones administrativas con la
practica totalidad de las Administraciones Publicas es la gran
cantidad de tiempo empleado en la tramitacion de los
expedientes. En concreto, para la Consejeria que dirige, ¢qué
lineas de trabajo estan desarrollando para solventar este
problema?

Nuestro objetivo es simplificar tramites, reducir tiempos y
ahorrar dinero a los madrilenos. En este sentido, hemos
realizado ya una reforma de la Ley del Suelo para sustituir
licencias urbanisticas concretas por declaraciones
responsables. De esta manera, licencias que antes tardaban
hasta doce meses en otorgarse, ahora con la presentacion de Ia
declaracion responsable puede iniciarse la actividad
trasladando el control administrativo a un momento posterior,
lo que supone un ahorro de tiempo y dinero para los
ciudadanos, ayuntamientos y empresarios.

Vamos a reformar proximamente hasta 16 leyes autondmicas
en materia de biodiversidad y desarrollo territorial, para seguir
impulsando y consolidando una economia verde. Estas
reformas incluyen 30 medidas de simplificacion y reduccion de
cargas administrativas que haran de nuestra administracion
una institucion mas agil, eficaz y competitiva.

Quiero referirme también a la Linea Abierta contra |la
Hiperregulacion a disposicion de ciudadanos y empresas para
que comuniquen a la Administracion regional aquella
regulacion que dificulte su actividad o suponga una carga
burocratica excesiva. Un paso definitivo para profundizar en la
simplificacion administrativa y mejorar en competitividad.
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Espana siempre ha estado en los primeros puestos de paises con mas empresas
certificadas en ISO 14001 a nivel europeo y mundial. Sin embargo, esto no significa
gue en términos absolutos sea un alto numero de empresas respecto al total. ;Qué
acciones estan tomando para potenciar este tipo de certificaciones
medioambientales en las empresas madrilenas?

Desde la Comunidad de Madrid se ha venido fomentando la certificacion ambiental
de las empresas a través del Sistema Comunitario de Gestion y Auditoria
Medioambiental (EMAS) que, en la mayor parte de los casos, se asocia a la ISO 14001
a fin de lograr los maximos estandares de calidad y la emision de la Etiqueta
ecoldégica de la UE. Una de las acciones mas relevantes para la expansion de la ISO
14001 ha sido la concesion de subvenciones a pymes para la implantacion y
mantenimiento de sistemas voluntarios de gestion y auditoria medioambiental.

En el COBCM enviamos a menudo cartas a empresas y Administraciones Publicas
cuando ofertan un puesto de trabajo compatible con los bidlogos ambientales y no
nos incluyen dentro del perfil buscado. La gran mayoria rectifican y nos incluyen
en la oferta. También estamos trabajando en la figura del Bidlogo Ambiental, ya
que creemos que hay un profundo desconocimiento de las actividades
profesionales que los bidlogos podemos desarrollar. ;{Se han planteado desde su
Consejeria desarrollar perfiles profesionales para los diferentes puestos de trabajo
en el sector medioambiental para evitar estas desigualdades de oportunidad?

El desarrollo de perfiles profesionales especificos es una aspiracion de muchos
bidlogos. En cualquier caso, dentro de esta Consejeria, sistematicamente se incluye
a los bidlogos dentro de los perfiles profesionales solicitados, ya que son necesarios y
aportan valor anadido a este departamento regional.

Y, para terminar, ;qué opinidn tiene respecto a los Colegios Profesionales, y en
particular del COBCM?

Los Colegios Profesionales realizan una labor esencial en la regulacion y el correcto
ejercicio de las profesiones reguladas, de acuerdo con el mandato constitucional,
qgue fomenta la profesionalidad, la calidad y la lucha contra el intrusismo. El COBCM
ha mostrado desde su origen su compromiso con la dignificacion de la profesion de
bidlogo y ha contribuido a que los bidlogos estan cada vez mas presentes en
diferentes campos de nuestra actividad econdémica.
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ARTICULO

Atocha como ejemplo de abandono de
animales y los danos que pueden
ocasionar en un ecosistema.

Autora: Ana Maria Moron. Ammu Neuroscience&Biology

Los danos que se pueden dar en un
ecosistema, debido al abandono de especies
invasoras, es un problema de gran
importancia en Espana y del que vamos a
tratar en este articulo. Como ejemplo hemos
seleccionado el abandono de tortugas en la
Estacion de Atocha, en Madrid.

Los abandonos de Traechemys scripta
elegans (T. scrp. elegans), conocidas como
tortugas de orejas rojas, en el estanque de la
Estacion de Atocha es un caso conocido por
todos, o casi todos, los madrilenos. En Ia
década de los noventa del pasado siglo se
llevé a cabo un trabajo de restauracion y
conservacion de la antigua estacion de tren.
En este lugar se credé un jardin en el que
plantaron 7000 plantas tropicales de Asia,
Australia y América. Coincidentemente, en
estas mismas fechas (décadas de los 80 y 90),
comenzo la importacion de tortugas de
orejas rojas al continente europeo.

Traechemys scripta elegans
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Imagen del estanque de la Estacion de Atocha
el dia 30 de marzo de 2014.

Debido a las condiciones simuladas de un lugar tropical (para las plantas),
asi como la béveda cristalina que deja entrar el sol, el estanque del jardin
tropical de la antigua estacion parecio el lugar idoneo para abandonar a
estos animales, cuando ya se habian cansado de ellos. Sin embargo, lo que
provoco fue una sobrepoblacion de estos reptiles por el alto numero de
abandonos.

El caso de Atocha fue sélo uno mas de los que se estaban produciendo en
toda Europa con una gran variedad de especies exdticas. Entre septiembre
y octubre de 2016 se celebrd una reunidon europea para regular mejor las
condiciones de abandono de las especies exdticas o invasoras en cada
pais, siguiendo los criterios de la Convencion sobre el Comercio
Internacional de Especies amenazadas de Fauna y Flora (CITES).

Se intentaron implementar diversas soluciones, aunque con bastante poco
éxito. En el ano 2009 se valld el estanque para proteger a las tortugas ya
abandonadas y evitar gue mas ciudadanos dejaran alli sus mascotas, pese
a que el abandono de animales esta regulado, incluso con multas, por la
Ley de Proteccion de los Animales Domeésticos de 1990. En el ano 2000, se
incluyeron a las tortugas como animales domésticos. Aungue dicha ley fue
renovada por otra en 2016 mas estricta al respecto, en la que el abandono
de estos ejemplares esta tipificado como delito, las personas han seguido
abandonando tortugas y peces en dicho estanque, debido a que nadie se
hacia responsable del todo.
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EL PRINCIPIO DEL FIN

A principios del 2016 se comenzaron a hacer
eco de este caso numerosos medios de
comunicacion, debido a la alarma dada desde
la Federacion de Asociaciones Protectoras y
de Defensa Animal de la Comunidad de
Madrid (FAPAM). Informaron de que un 80%
de los 300 ejemplares del estanque de Atocha
eran especies exoticas invasoras en Espana. El
ultimo censo senaldé que se encontraban las
siguientes especies. Chrysemis picta belli,
Trachemys scripta (destacada por
encontrarse en la lista de las cien especies
exoticas invasoras mas daninas del mundo,
que elabora la Unién Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza), Graptemys
pseudogeografica (original del rio Misisipi);
Pelodicus sinensis (China); y la Pelomedusa
subrufa (Africa). Por tanto, se encontraron
ejemplares de muchos lugares del mundo
conviviendo juntos, algo que no es habitual
en la naturaleza, lo que podria dar una
situacion de extremada competencia para
animales tan territoriales como son las
tortugas.

|...] pese a que el abandono de animales esta regulado,
incluso con multas, por la Ley de Proteccion de los
Animales Domésticos de 1990. En el aiio 2000, se
incluyeron a las tortugas como animales domésticos.
Aunque dicha ley fue renovada por otra en 2016 mas
estricta al respecto, en la que el abandono de estos
cjemplares esta tipificado como delito, las personas
han seguido abandonando tortugas y peces en dicho
estanque, debido a que nadie se hacia responsable del
todo.”
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El resultado de I|a masificacion de
individuos de diferentes especies es que
se produjo una competencia del nicho y
de los recursos, con lo que aumentaron
las muertes de estos animales: las
enfermedades, la falta de comida, la falta
de zonas de solarium que las hacian
apelotonarse unas sobre otras, etc.; Todos
estos sucesos convirtieron a este lugar en
un ejemplo claro de un ecosistema
colapsado.

ADIF (Administrador de Infraestructuras
Ferroviarias), responsable de la estacion,
intentd concienciar sobre este problema.
Mientras las tortugas estuvieron en su
estanque, ellos acordaron con el Grupo de
Rehabilitacion de la Fauna Autoctona y su
Habitat (GREFA) la recogida de Ilas
especies autdoctonas, rehabilitdandolas o
curandolas de las enfermedades
contagiadas por los individuos de las
especies invasoras. Muchas de ellas
fueron liberadas en el medio natural al
qgue corresponden, protegiendo de este
modo |os ecosistemas europeos y su
biodiversidad.

El falso paraiso de las tortugas de Atocha
se acabod gracias a la accion entre ADIF y
la plataforma Atocha se muere, ya que
con sus iniciativas pusieron en marcha un
plan para remediar esta insostenible
situacion. Concretamente, en dicha
reunion, trataron: la masificacion de la
poblacion, el constante abandono por los
ciudadanos y la falta de medidas que
supone que se produzcan danos para
estos animales. Ademas de |la urgencia y
necesidad de un plan de actuacion para
frenar el crecimiento de la poblacion.

Asociaciones como GREFA, tienen un
proyecto para repoblar y mantener, asi
como evitar el peligro de extincion de la
tortuga europea (Emys orbicularis). Esta
misma asociacion esta actualmente
promoviendo campanas de cuidados
para animales en cautividad, debido a
que, en este afan por el abandono del
humano, no han dejado de aumentar las
tortugas americanas en rios y pantanos
de nuestro pais. De hecho, es el principal
factor que ha afectado tanto a nuestros
ecosistemas, por las razones que hemos
explicado de competencia de nicho,
alimentacion, etc.

Emys orbicularis
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Por otro lado, encontramos este mismo problema en muchos otros lugares: el
estanque del Palacio de Cristal del Retiro (Madrid), el Parque de la Marina (San
Sebastian de los Reyes, Madrid), Parque Juan Carlos | (Canillejas, Madrid), etc.

CONCIENCIACION

No obstante, como bien indicaban ADIF y la plataforma "Atocha se muere" en
su momento, se necesita Mmas ayuda. Afortunadamente, la concienciacion de
la ciudadania ha aumentado en los Ultimos 15 anos aproximadamente. Se
puede ver a simple vista en internet, introduciendo las palabras “adopcion de
tortugas”, por ejemplo. Cada vez mas personas en foros y de forma particular
dona y adopta a tortugas de estas especies exodticas, con la intencion de
cuidarlas y evitar su abandono. Desde estos mismos foros se ha ayudado a la
concienciacion y a la difusion del problema del estanque de Atocha o de otros
casos similares, como ejemplo “un zoo en casa’.

Se deben valorar siempre ideas para solucionar estos problemas que afectan
a la fauna y flora del mundo, no solo de nuestro pais. VY, si bien es verdad, que
los ecosistemas de la Comunidad de Madrid no han sido afectados, por tener
a las tortugas en Atocha, es un habitat que no esta en éptimas condiciones
para estos animales.

Los ecologistas y evaluadores ambientales aseguran que el problema ha
llegado demasiado lejos, debido a que la poblacion ha tardado mucho tiempo
el darse cuenta del problema de estos indebidos abandonos. No obstante,
también creen que el abandono, aunque esta legalmente penalizado,
necesita de una mayor concienciacion y participacidon ciudadana. Notese
actualmente el problema que existe con la cotorra argentina. En definitiva, es
esencial, que se haga cumplir la normativa cuando se detecten estas acciones
ilegales. Lamentablemente, en el caso de las tortugas no hay un microchip
como el que se tuvo que implantar con los perros, para controlar estas
situaciones indeseables. ¢ Quizas haya que llegar a ello? Aungue en reptiles es
mas complejo debido al tipo de piel y por su naturaleza de animales
ectotermos. Esperemos que no sea necesario, gracias a la prohibicion de la
venta de estos ejemplares actualmente recogida en la ley 21/2013.
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Jardin tropical de |la Estacion de Atocha

Tenemos que lener presente,
que no vinieron ellas desde
Florida, Africa, etc.; sino que
fue el ser humano el que ha
movido de sus habitats y
danado a las especies europeas
y americanas."”

Por ultimo, si todo esto se llevase a cabo, seria, sin
duda, un avance para evitar o disminuir este
problema de las especies invasoras en los
ecosistemas. Sin embargo, como somos humanos
y podemos ejercitar la concienciacion, se esta
trabajando en ello, ya que cada vez parece que
son Mas personas las que estan concienciadas.
Para que las tortugas de Atocha, sean invasoras o
no, o las que estén en cualgquier estanque o
parque de nuestra Comunidad Autdnoma, no
sean un problema para el ecosistema. Tenemos
que tener presente, que no vinieron ellas desde
Florida, Africa, etc.; sino que fue el ser humano el
que ha movido de sus habitats y danado a las
especies europeas y americanas. Originando una
mezcla de especies, en el caso de la Estacion de
Atocha, que no se hubiera producido sin la
intervencion humana.
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En mayo de 2018, las 300 tortugas de Atocha fueron acogidos en el Centro de Fauna José
Pena-Kuna Ibérica (Navas del Rey, Madrid). Concretamente en un estanque de nueva
construccion de 300 metros cuadrados y plenamente adaptado a las necesidades de
estos reptiles tropicales, donde estan controlados y cuidados.

La Estacion de Atocha en la actualidad, presenta, en la zona del estanque, unos carteles
divulgativos para la concienciacion sobre la compra y la responsabilidad que se debe
tener al adquirir una mascota, ademas de exposiciones sobre fauna y flora.

Esta pequefa historia es, sin duda, una forma de aprender, concienciar y cuidar de

nuestros ecosistemas, su fauna y su flora, que he querido aprovechar para promover un
POCO Mas sobre la conciencia colectiva.
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ARTICULO

VI Congreso Internacional de Docentes de
Ciencia y Tecnologia:
mas de una década buscando la excelencia.

Autores: Marisa Gonzalez Montero de Espinosa y Angel Herraez
Coorganizadores del Congreso Internacional de Docentes de Ciencia y Tecnologia

Los firmantes de este escrito, que a suUu vez sSOMOS
docentes, conocimos que en 2009 el volumen de
estudiantes universitarios de ciencias habia sufrido una

pérdida del 36,5% en el dltimo decenio (1). Este dato nos 8) _Datos 'y cifEras d?I Siséema

; ; niversitario spanol. urso
supuso un tremendo impacto porgue estas materias se 0102011 Secrotaria . General
re|aCIOn§h muy aCtlvamthe con |OS sectores Técnica. Subdirecci()n Ce.nera| de
productivos de nuestra sociedad y con el desarrollo Documentacion y Publicaciones.

cientl'fico—tecnolc')g ico. Ministerio de Educacion.

Se planteé entonces la idea de compartir esta
preocupacion con el profesorado de estas tematicas
para promover en ellos la necesidad de aumentar en su
alumnado el interés por las mencionadas materias.
Asimismo, se comprobd que eran casi inexistentes o
Muy escasos los foros que permitian intercambiar ideas
y experiencias entre el profesorado de ciencias. Todo ello
desembocd en la organizacion del | Congreso de
Docentes de Ciencias de la Naturaleza. Para ello, se
crearon el logotipo y la pagina web, en la que se pueden
consultar todas las ediciones celebradas. También se
elabord un cartel anunciador y se establecidé una lista de
correo para que pudieran apuntarse todas las personas

gue estuvieran interesadas en recibir informacion. Logo
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LAS PRIMERAS EXPERIENCIAS

Esta iniciativa, celebrada por primera vez en abril de 2010, fue
propuesta por el grupo de investigacion EPINUT, acreditado por la
UCM, y por el seminario de Ciencias del Colegio Oficial de Doctores
y Licenciados en Filosofia y Letras y en Ciencias de la Comunidad
de Madrid, Colegio Oficial de Docentes (CDL). El Colegio Oficial de
Bidlogos de |la Comunidad de Madrid (COBCM) colabord
activamente en esta | edicion y lo ha seguido haciendo en todas
las sucesivas ediciones.

El simposio ha ido evolucionando a lo largo de su existencia. Al
principio sélo abarcaba secundaria y bachillerato. Sin embargo,
actualmente esta abierto a todos los niveles académicos y
sistemas educativos. Igualmente se fue Iincrementando
paulatinamente el nudmero de lugares de procedencia del
profesorado, hasta que en la V edicion (en 2018) se hizo
internacional, para asi poder recibir docentes de los entornos
ibberoamericanos y europeos. Del mismo modo, ha ido
aumentando el numero de matriculados y el de ponencias
presentadas, lo que obviamente ha obligado a ampliar la duracién
del Congreso.

Carteles.
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En la V edicion se amplid el ambito de las comunicaciones a las disciplinas de
ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas, conocidas con el acronimo STEM
(Science, Technology, Engineering and Mathematics). Esta ampliacion surgio al
comprobar (2) una marcada tendencia al descenso en la matriculacion de
estudios universitarios en carreras STEM. Las causas, segun leemos en la pagina
10 del estudio citado, pueden resumirse en dos grandes bloques: el primero, la
dificultad académica (segun el 40% de los encuestados) y, en segundo término,
la falta de orientacion y conocimiento (65%), que incluye a los que desconocen
las salidas profesionales (25%) o bien no saben qué carrera elegir (35%).

(2) DigitalES_ElI desafio de las
vocaciones STEM (2019). Por qué los
jovenes espanoles descartan los
estudios de ciencia y tecnologia.
Asociacion Espanola para la
Digitalizacion.
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Ejemplo de aplicaciones STEM
tomado de una de las ponencias: De
la dificultad en la comprension del
concepto de presion de vapor al
fundamento de la olla exprés: una
aproximacion  practica a @ la
educacion STEM (con permiso de
los autores, Gabriel Pinto Candn y
Marisa Prolongo Sarria). V Congreso.



UN CONGRESO DISTINTO

El VI Congreso Internacional de Docentes de
Ciencia y Tecnologia se acaba de celebrar de
forma telematica, un ano mas tarde de lo
previsto como consecuencia de la pandemia
de la Covid-19. Ha contado con las 82
ponencias que fueron admitidas antes de
marzo de 2020. Con los resumenes de dichas
comunicaciones se ha elaborado un libro
editado en formato electronico que se ofrece
en linea y puede descargarse libremente en
formatos ePub, mobi y azw3. En dicho texto
se incluye licencia Creative Commons e
identificador DOI: 10.5281/zenod0.3689939.

Este ultimo simposio ha establecido tres
lineas tematicas: en primer lugar, la ciencia y
la tecnologia en el aula, materiales vy
experiencias; la segunda, la actividad docente
fuera de clase, y la Ultima titulada las
ensenanzas STEM 3.0, aplicaciones docentes
de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC). Ha contado con la
presencia de 205 profesionales de |Ia
educacion, de dentro y fuera de nuestras
fronteras, que defendieron comunicaciones
de todos los niveles educativos.
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"

Porcentaje de ponencias prensentadas
en cada nivel educativo.

|...] marcada tendencia al descenso en la matriculacion
de estudios universitarios en carreras STEM. Las
causas |...] pueden resumirse en dos grandes bloques:
el primero, la dificultad académica (segun el 40% de
los encuestados) y, en segundo término, la falta de
orientacion y conocimiento (65%), que incluye a los
que desconocen las salidas profesionales (25%) o bien
no saben qué carrera elegir (35%)."
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La presentacion de las ponencias propiamente dichas se realizé de
forma paralela en dos salas. En la primera se realizd la exposicion de
todas las comunicaciones correspondientes a la linea tematica
denominada ciencia y tecnologia en el aula y, en la segunda, el resto. En
ambas salas se mostraron experiencias sumamente interesantes
relacionadas con la educacion en la diversidad, realidad aumentada,
utilizacion didactica de diversos programas informaticos y desarrollo de
proyectos cientificos a nivel de centro y de aula. También se presentaron
comunicaciones en las que se utilizaban como apoyo educativo la
elaboracion y visualizacion de videos didacticos o bien el empleo del cine
y YouTube.

Igualmente se presentaron trabajos que compaginaban varios niveles
académicos y también ponencias en las que interactdan, en la misma
actividad, diversos departamentos didacticos. Del mismo modo se
expusieron diferentes estrategias educativas como talleres cientificos,
huertos escolares, ferias de la ciencia, juegos interactivos, congresos
cientificos y un largo etcétera. Por otro lado, no se puede obviar la
aportacion de los museos con actividades complementarias del aula,
dirigidas a la formacion cientifico-tecnoldgica del alumnado. Tampoco se
debe ignorar los experimentos propiamente dichos realizados en el
laboratorio o las actividades manuales realizadas en clase.

Los ponentes pueden, lo mismo que en ediciones anteriores, elaborar
sus articulos in extenso y enviarlos al correo electronico del Congreso
(congreso.docentes@gmail.com). Estos escritos, después de ser
revisados y aceptados por el comité cientifico, se recopilaran en un libro
digital titulado Experiencias y estrategias de innovacion educativa en
ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (Il), financiado por la
editorial SM, con su ISBN y DOI10.5281/zenodo.4722939. Dicha
publicacion se podra descargar libremente en las paginas web del
Congreso, en las del CDL y en las del grupo de investigacion EPINUT. Hay
qgue destacar que, en la actualidad, pueden descargarse en estas webs
los libros correspondientes a las ediciones anteriores del Congreso, que
fueron publicados por la editorial Santillana.
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Es imprescindible mencionar aqui las instituciones que han
colaborado de diferentes modos en la celebracion del VI
Congreso, como el COBCM al que aludiamos anteriormente, el
Grupo de Didactica e Historia de |la Fisica y la Quimica, el Grupo
Especializado de Ensenanza de la Fisica, las Reales Sociedades
Espanolas de Quimica, de Fisica y de Historia Natural, Madri+d y
la editorial SM, que es la que financiara la publicacion de los
articulos.

Presentacion durante la visita al CENEAM (Centro Observacion de una coleccion de especimenes
Nacional de Educacion Ambiental) en Valsain. Actividad durante la visita al CENEAM en Valsain. Actividad
satélite del IV Congreso. satélite del IV Congreso.
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UN FUTURO CERCANO

Continuando el camino instituido hasta
ahora de celebrar el Congreso en los ahos
pares (excepto en esta VI edicion, retrasada
debido a la pandemia), se planifica ya para
el proximo ano, 2022, el VII Congreso
Internacional de Docentes de Ciencia y
Tecnologia. Esta nueva edicion persigue de
nuevo tres ambiciosos fines: el primero,
intercambiar planteamientos entre los
docentes de las ramas cientifico-
tecnoldgicas, dentro y fuera de nuestro pais.
En segundo término, analizar los recursos y
materiales mas apropiados para conseguir
el interés del alumnado. Y, por ultimo,
actualizar la docencia de las disciplinas del
ambito STEM con las nuevas tecnologias
disponibles.

Es de justicia agradecer nuevamente la
ayuda y el apoyo recibido por las
instituciones que han hecho posible este
Congreso. Del mMismMo modo, es
imprescindible senalar la calidad de las
ponencias presentadas y reconocer el
enorme trabajo realizado dia a dia por los
ensenantes para mejorar su actividad
docente. Reiteramos también nuestro
agradecimiento a todos los congresistas, ya
que Sin su presencia estos siMposios No
tendrian razon de ser. Para acabar, hay que
mencionar también al alumnado, que son
indirectamente los auténticos protagonistas
del simposio, ya que son ellos los que nos
incentivan para seguir trabajando en la
misma linea y, en la medida de nuestras
posibilidades, estar a l|la altura de su
entusiasmo.
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ARTICULO

Autora Principal: Patricia Fort Santa-Maria (ACCIONA Ingenieria).
Colegiado num. 17414-M

Otros autores: Natalia Garcia Estévez (ACCIONA Ingenieria); José Carlos
Garcia Gomez (Universidad de Sevilla); Free Espinosa Torre (Universidad de
Sevilla); Manuel Maestre Delgado (Universidad de Sevilla); Carmen Pitarch
Moreno (Autoridad Portuaria de Melilla); Juan Manuel Paramio Cabrera
(Autoridad Portuaria de Melilla); Maria Isabel Cotaina Castro (Autoridad
Portuaria de Melilla).

En julio de 2016, La Comisidon Europea adjudicd, dentro del
programa LIFE15, al Consorcio formado por Acciona Ingenieria
(ahora denominada Ingenieria Especializada Obra Civil e
Industrial), Universidad de Sevilla y Autoridad Portuaria de Melillg,
el proyecto LIFE REMoPaF “Recuperacion del Molusco Patella
ferruginea en peligro de extincion”, con una duracion de 5 anos
(20716 - 2021) y un presupuesto de 1.810.566€, con una subvencion
de la Unidn Europea del 60% de los costes elegibles del mismo

(965.391 €).
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El proyecto pretende desarrollar nuevas técnicas, sostenibles e
innovadoras, que contribuyan a la protecciéon y recuperacion de la
lapa Patella ferruginea, gravemente amenazada y en fase de
regresion, mediante la transferencia de ejemplares de la especie,
obtenidos de una poblacidon donante bien conservada y con alta
densidad (poblacidon presente en el Puerto de Melilla) a una zona
receptora (Puerto de La Linea de la Concepcion en la Bahia de
Algeciras), con densidades relativamente bajas, pero con potencial
suficiente para alcanzar un tamano de poblacidon que permita
constituirse como una poblacidon reproductora, en linea con la
Estrategia para la conservacion de la lapa ferruginea en Espana
(MAGRAMA, 2008), asi como |la concienciacion de la poblacion en
materia de sostenibilidad y biodiversidad.

METODOLOGIA

El proyecto LIFEI5 NAT/ES/000987 - REMoPaF tiene como
principal objetivo el desarrollo de nuevas técnicas que
contribuyan a reforzar las poblaciones de la lapa Patella
ferruginea, gravemente amenazada y en fase de regresion.

La lapa ferruginosa es un gasteropodo endémico del mar
Mediterraneo Occidental catalogado “En peligro de Extincion”
segun el Catalogo Espanol de Especies Amenazadas, y se
encuentra recogida en el Anexo IV de |la Directiva Habitats. Patella
ferruginea es, ademas, la primera especie de invertebrado marino
para la que Espana ha elaborado una Estrategia de Conservacion
(MAGRAMA, 2008). Es el invertebrado marino mas amenazado de
las costas rocosas del Mediterraneo Occidental, encontrandose en
la actualidad practicamente extinguido en las costas francesas e
italianas, quedando Unicamente dentro del continente europeo
poblaciones en el litoral andaluz, Ceuta, Melilla, Islas Chafarinas,
isla de Zembra (Tunez) y las islas de Rachgoun y Habibas (Argelia).

Las causas de esta drastica regresion se asocian tanto a la accidon
directa del hombre (principalmente por recoleccion y captura),
como a la destruccion de habitat (ejecucion de obras portuarias y
contaminacion), ya que la especie presenta requerimientos
bioldgicos y ecoldgicos particulares.
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La especie habita sobre sustratos rocosos de la franja mesolitoral,
una zona marina muy accesible, lo que aumenta su vulnerabilidad.
Su concha, de gran tamano (puede superar los 100 mm de
didmetro maximo), es muy caracteristica, presentando costillas
radiales y bordes estrellados muy marcados y un color
“ferruginoso” (Figura 1). En los juveniles y pequenos reclutas
(ejemplares de entre O y 3 cm), se aprecian unas bandas
concéntricas que asemejan una tela de arana (ver figura 2
lzquierda). Los adultos son muy sedentarios y sdlo se desplazan
para alimentarse, recorriendo cortas distancias, lo cual tienden a
hacer cuando estan banados por el oleaje, preferiblemente con
marea alta. Cuando los ejemplares terminan su actividad
alimenticia, retornan al mismo lugar de reposo o huella (home
scar). Por ello, cada individuo deja una marca o “huella” en la roca,
formada por un halo de algas calcareas que crecen en el espacio
situado entre la suela del pie y el borde de la concha lo que le
permite mantener las condiciones de humedad necesarias
cuando se encuentra en emersion (figura 2 Derecha).

Figura 1. Ejemplares de Patella ferruginea en el Puerto de
Melilla. lzquierda: Ejemplar adulto. Derecha: Ejemplar
adulto con foresia de un juvenil. Fotografias: Consorcio

LIFE REMoPaF.
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Figura 2. Izquierda: Ejemplar juvenil (<2 anos) de Patella ferruginea. Derecha:
Ejemplares de Patella ferruginea y sus respectivas huellas de asentamiento o
“home scar”. Fotografias: Consorcio LIFE REMoPaF.

Para conseguir realizar el traslado y manejo de la
especie y permitir la recuperacion de estos
ejemplares, se disenaron sustratos artificiales moviles
(AIMS - Artificial Inert Mobile Substrate) mediante
tecnologia 3D reproduciendo las caracteristicas
propias del habitat de la especie. Estos sustratos
permiten su transporte de un area a otra sin generar
en la especie cambios drasticos debido al posible
stress durante el transporte y ademas estan
adaptados a las fuertes condiciones hidrodinamicas
de la zona donante (Puerto de Melilla) y una
resistencia de 20-25 anos (maxima longevidad de la
especie).

’I...I otro de los objetivos principales del proyecto es
favorecer un cambio en la actitud de la poblacion [...]"
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Los AIMS fueron instalados en diferentes fases
de anclaje en la Zona Donante y ensayando
diferentes disposiciones sobre el sustrato (figura
3) para minimizar el posible impacto sobre la
especie y su habitat, permaneciendo alli un
minimo de un ciclo reproductor (reproduccion
anual). Posteriormente, y tras el seguimiento y
control poblacional continuo y la
caracterizacion de ambas zonas, se realizd un
total de tres (3) traslados a la Zona Receptora
(Puerto de La Linea de la Concepcion, en la
Bahia de Algeciras) de los ejemplares reclutados
0 asentados en sus correspondientes AIMS.

Figura 3. AIMS colocados segun las tres
disposiciones ensayadas para el
reclutamiento o) captacion de
ejemplares: V-voladizo, I-inclinado y SS-
sobre sustrato en la zona Donante
(Puerto de Melilla). Fotografia:
Consorcio LIFE REMoPaF.
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Los traslados se han realizado con un 100% de supervivencia en el
proceso y obteniéndose tasas de supervivencias a largo plazo
entre el 50 y el 90%, con importantes variaciones entre tallas y
disposiciones ensayadas. A partir de los resultados obtenidos y
sobre la base de |a vigente Estrategia de Proteccion de |a especie,
se estd elaborando un Protocolo de traslado y manejo de la
especie, en el que se definen los principales aspectos a tener en
cuenta para la metodologia de traslado ensayada y |la proteccion
de la especie.

Por otro lado, otro de los objetivos principales del proyecto es
favorecer un cambio en la actitud de la poblacion y obtener el
apoyo y la participacion social necesarios para alcanzar los
objetivos de sostenibilidad marcados, es la diseminacion vy
concienciacion social. Esta labor se ha disenado a dos niveles
principales: diseminacion a nivel cientifico técnico y, diseminacion
y concienciacion en materia de biodiversidad y proteccion socio-
ambiental de la misma para todo tipo de publico. El primer nivel
se realiza mediante |la presencia en foros técnicos, congresos,
comunicaciones y publicaciones. En este campo, y llegando
actualmente a los ultimos meses de desarrollo de proyecto, se
promovera la replicabilidad de esta técnica, analizando nuevas
especies y nuevos ambitos que puedan beneficiarse de esta
metodologia de traslado. El segundo nivel, que reviste a juicio del
Consorcio del Proyecto, mayor importancia, se realiza a través de
charlas que pretenden dar a conocer a la especie y concienciar
sobre la importante intervencion del hombre sobre la naturaleza.

El proyecto cuenta con una alta difusion a través de redes
socialesy ,en la que se incluyen todos los aspectos del
proyecto, técnicos y sociales, asi como un video resumen de lo
que es REMoPaF.
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CONCLUSIONES

El proyecto esta ya en su etapa final y periodo AFTER LIFE, en la
gue se siguen realizando seguimientos periddicos de |la poblacion
trasladada con éxito y se estan elaborando los protocolos de
traslado correspondiente para esta nueva metodologia. Los
resultados obtenidos hasta la fecha, permiten la opcion de
replicabilidad de esta tecnologia en otras zonas (costas espanola,
francesa, italiana y marroqui) y en otras especies de la zona
mesolitoral.

Durante todo el proyecto, se esta desarrollando una amplia labor
para la conciencia social en materia de proteccion ambiental y
sostenibilidad. Asimismo, se esta invirtiendo en la comunicacion y
diseminacion de los avances y resultados a través de charlas,
conferencias, congresos y redes sociales.
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LA OPINION

BIOLOGIA AMBIENTAL,
ZUNA PROFESION LLENA
DE OBSTACULOS?

La falta de regulacion de las profesiones vinculadas
con el medio ambiente hace que el desarrollo de
una carrera profesional vinculada a este ambito esté
llena de obstaculos que se deben ir sorteando
constantemente. Se convierte en una carrera de
fondo en la que no todos los estudiantes son
capaces de llegar a la meta.

El COBCM trabaja desde hace tiempo en la
definicion de la profesion del Biologo Ambiental, a
través de su Comision de Medio Ambiente, con el
objetivo de establecer nuestras competencias y
evitar el intrusismmo profesional. Empresa de
envergadura considerable, dado la amplitud de
salidas profesionales medioambientales.

Cuatro profesionales colegiados que trabajan en el
sector nos cuentan su experiencia.
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https://cobcm.net/blog/el-biologo-ambiental/

cPor qué elegiste dedicarte profesionalmente a la
rama de Biologia Ambiental?

En la Universidad del Pais Vasco, donde cursé la
carrera, habia 3 especialidades: bioquimica,
microbiologia y ecosistemas. A mi me atraia mas el
campo que el laboratorio, asi que escogi la tercera.
Después realicé un Master en Evaluacion vy
Recuperacion Ambiental en la UPV/EHU y un Curso
en Ingenieria de Recursos Naturales por la UPM
porqgue me parecia que aunaban la ecologia con la
ingenieria. Para mi el mayor atractivo esta en buscar
la conjuncidn de las ciencias naturales con el
desarrollo tecnoldgico intentando hacerlas
compatibles. Puede parecer utdpico, pero creo que
debe ser una maxima a plantearte cuando afrontas
un trabajo. Luego intenta hacer siempre lo mejor
posible.
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¢.Cuales han sido los principales inconvenientes o problemas que
te has encontrado en tu carrera profesional?

En cuanto a la experiencia laboral, al principio tuve que trabajar en
laboratorios de microbiologia en Bélgica o bioquimica en Madrid con
becas porque en los 90 no habia apenas salidas profesionales para
Medio Ambiente. Estuve en paro 4 anos. Finalmente logré optar a
una beca universidad-empresa y hacer la tesis en TRAGSA. A partir
de ahi, el principal inconveniente era moverte en un mundo de
ingenieros con una formacion cientifica, para lo bueno y lo malo: me
faltaban conocimientos en presupuestos o CAD o SIG, pero tenia
mayor competencia para plantear publicaciones o propuestas
multicriterio. Sin embargo, de la colaboracion con personas de
formaciones distintas (desde gedlogos o gedgrafos a ingenieros de
caminos o economistas) es de donde se sacan los mejores
resultados, sobre todo en algo tan multidisciplinar como el medio
ambiente. No paras de aprender nunca.

¢Qué retos crees que tendra la figura del Bidlogo
Ambiental sobre la que esta trabajando el COBCM?

La competencia va a ser dura. Cada vez hay mas gente
formada y al mismo tiempo que se prometen
aumentos en inversiones y puestos de trabajo en medio
ambiente, los jovenes no ven gue eso se transforme en
ofertas de empleo. En un pais donde todo parece
plantearse en términos de coste de despido es dificil
plantear un futuro ilusionante. Ademas, la formacion es
continua: nuevas legislaciones, herramientas
informaticas, innovaciones tecnoldgicas... Pero para eso
es necesaria una formacion basica fuerte. No debemos
nunca despreciar lo aprendido en la universidad, pero
es necesario teson y paciencia para ver los frutos del
trabajo. Los retos del desarrollo sostenible y el cambio
climatico van a necesitar ambientdlogos sin remedio.
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Juan José Martin Manjarres

El ano 1991 obtuve en la UAM la
licenciatura de Ciencias
Bioldgicas especialidad
Ambiental. Al poco de terminar
la carrera hice el master de
Evaluacion y Correccion de
Impacto Ambiental de la UPM.
Desde que inicié mi andadura
profesional en el ano 1992 he
trabajado como técnico de
medioambiente. Siempre en
temas de urbanismo y
planificacion territorial en Ia
Comunidad de Madrid, en el
Ayuntamiento de Algete vy

colaborando como asesor
externo para varias empresas
privadas.

Actualmente  estoy en la
Subdireccion General de
Cooperacion y Asistencia
Urbanistica al Municipio de Ia
Comunidad de Madrid, donde
continlo asesorando en temas
medioambientales relacionados
con el planeamiento urbanistico.

¢Por qué elegiste dedicarte profesionalmente a la rama de Biologia Ambiental?
Por la posibilidad que ofrecia desarrollar un ideal conservacionista desde un
punto de vista cientifico. Yo era ecologista y también queria ser ecologo.
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¢Cudles han sido los principales
inconvenientes o problemas que te has
encontrado en tu carrera profesional?

La cruda realidad. Soy funcionario, mi
trabajo siempre ha consistido en asesorar
en materia ambiental aplicada al
urbanismo a pequenos municipios de la
Comunidad de Madrid. Resulta muy
complicado encajar la complejidad de un
entorno natural con la necesidad de
generar un urbanismo sostenible vy
dinamizador de la economia local. Por
poner un ejemplo actual, si gueremos que
los pueblos no pierdan poblacion es
necesario dotar a sus habitantes de unas
condiciones de vida comparables a las
gue podrian disfrutar en una gran ciudad.
Todo ello requiere consumo de suelo,
servicios e infraestructuras cuyo desarrollo
suele incidir negativamente en lo que
venimos a llamar medioambiente.

¢ Qué retos crees que tendra la figura del
Bidlogo Ambiental sobre la que esta
trabajando el COBCM?

El principal reto puede que sea convencer
a l|la sociedad de la extraordinaria
complejidad de los temas objeto de
estudio y, por lo tanto, de la cantidad de
recursos economicos y humanos que ello
requiere.
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¢Por qué elegiste dedicarte profesionalmente a la rama de Biologia
Ambiental?

Por mi interés por el medio natural. En mi caso, mi ocio esta también muy
centrado en la naturaleza.

¢Cuales han sido los principales inconvenientes o problemas que te has
encontrado en tu carrera profesional?

Adaptacion a los cambios normativos que se suceden en el ambito
medioambiental.

Y, por otra parte, una muy elevada competencia y cualificacion profesional de
las personas dedicadas a los diferentes campos del Medio Ambiente, lo que te
exige un desarrollo profesional continuado, una actualizacion permanente y
mucha flexibilidad a fin de ajustarte a las necesidades y oportunidades
laborales.

¢ Qué retos crees que tendra la figura del Bidlogo Ambiental sobre la que
esta trabajando el COBCM?

Es sumamente importante que desde el COBCM se promueva la visibilidad
competencial del bidlogo ambiental para promover y facilitar su incorporacion,
tanto en las administraciones publicas como en las empresas.
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cPor qué elegiste dedicarte profesionalmente a la rama de Biologia
Ambiental?

Siempre quise analizar la parte ecoldgica, la interrelacion de todos los sistemas
que influyen en tener ecosistemas tan maravillosos en Espaha como: sierra,
dehesa, bosques, deltas, rias, etc. y diferentes climas. Nuestra biodiversidad me
llevd a viajar desde pequena y valorar paisajes y determinar la influencia de la
mano del hombre con sus actividades productivas en ellos.

Cuando entré en Biologia en la UCM, ademas me di cuenta desde primero que
las asighaturas mas relacionadas con laboratorio y sanitarias me atraian
muchisimo menos que las relacionadas con lo ambiental, sin quitarle lo
importante del curriculo de un Bidlogo completo.

De ahi que tuviera ya muy claro qué optativas cogerme en esta linea.
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¢Cuales han sido los principales inconvenientes o
problemas que te has encontrado en tu carrera
profesional?

Cuando empecé a trabajar en la Ingenieria del sector
agroalimentario como Técnico de medio ambiente,
los principales obstaculos tuvieron que ver con la
carrera, porgue muchos ingenieros no entendian por
qué para una licencia de obra se necesitaba la
aprobacion de un Estudio de Impacto Ambiental, o
para el funcionamiento de una actividad industrial
que se tramitara la Autorizacion Ambiental
Integrada (AAl) segun Ley IPCC, y por tanto, eso
hacia que las propias empresas no llegaran a valorar
lo importante que es demostrar que se
implementan las mejores tecnologias disponibles
(MTDs) en cada una de esas industrias para
minimizar el impacto en el consumo de agua,
gestion adecuada de residuos, electricidad, emision
de vertidos y contaminacion ambiental, ruido, etc.

Me costd sobre todo la labor de concienciacidon de lo
que supone implementar dichas técnicas. El
segundo obstaculo que me encontré no era tanto
por mi formacion, sino porgue ademas quién
intentara convencer de ello era mujer en un sector
totalmente  masculinizado. Encontré  muchas
reticencias en ese sentido, mi compahero que
también era Técnico de Medio ambiente,
normalmente tenia mas credibilidad de entrada
simplemente por ser hombre.

Lo mismo me sucedid cuando pasé de la parte

ambiental, a la prevencion de riesgos laborales en |a
especialidad de higiene industrial.
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¢ Qué retos crees que tendra la figura del Bidlogo Ambiental
sobre la que esta trabajando el COBCM?

Creo que, aunque desde que inicié mi carrera se ha mejorado
mucho en la percepcion de la importancia de este perfil de
bidlogo ambiental en cualquier carrera, todavia quedan
bastantes estigmas por barrer, como, por ejemplo, la
formacion integral, pocas carreras tienen una formacion tan
completa y exhaustiva como el bidlogo ambiental. Estd
comprobandose dia a dia en La Palma, analizando con los
Bidlogos del CSIC el impacto que tendra el volcan Cumbre
Vieja en la biodiversidad, fauna y flora de la isla, surgiendo
incluso adaptaciones de las especies preexistentes vy
determinando la posibilidad de nuevas subespecies, a
consecuencia de las adaptaciones surgidas por la presencia de
las coladas, etc.

También el cambio climatico estad poniendo de manifiesto que
los profesionales de biologia ambiental, son los mas idoneos
para investigar e intentar paliar los efectos de |a crisis climatica
en la que estamos totalmente inmersos.

Creo gque también los bidlogos debemos hacer una defensa de
nuestra profesion frente a puestos de trabajo en los que no se
nos considera como perfil de acceso a dichos procesos de
seleccion tanto de la Administracion publica, como privados y
eso esta en nuestra mano cambiarlo, con l|la labor de los
colegios oficiales, como el Colegio Oficial de Bidlogos de la
Comunidad de Madrid. Hay que dar a valer una profesion que
es maravillosa y sin duda desconocida aunque visto todo lo
relativo a COVID-19, y Uultimos fendmenos climaticos y
naturales, se esta demostrando nuestro importante papel.
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ARTICULO

Transmision de agentes biologicos
patogenos via aerosol.

Autor: Dr. Gonzalo Pascual Alvarez
Jefe del Servicio de Seguridad Biologica; Centro de Investigacion en Sanidad Animal, INIA
Director del Centro de Referencia de la FAO en Gestion del Riesgo Biologico en el Laboratorio

En marzo de 2020, Pilar Martinez, especialista en bioseguridad
y proteccion personal, entré en un supermercado de Ia
localidad de Tres Cantos en Madrid. El Vigilante de Seguridad
la instd a ponerse guantes antes de entrar. Pilar, cuando
comentd que conocia el procedimiento pero que le diese
tiempo para hacerlo, el Vigilante, de forma despectiva y
dominante, le asegurdé que €l sabia muy bien cdmo
protegerse de la transmision de la “basteria”. O seguia sus
indicaciones o no entraba.

Sorpresivamente, el “super”, no disponia de guantes para
ponerse, ni siquiera manoplas, tan solo bolsas de plastico que
se caian una y otra vez a medida que la compra domeéstica
progresaba. El Vigilante, “sabia mucho” de proteccion,
bioseguridad y transmision, pero nada sobre la diferencia
entre guantes, manoplas y bolsas de plastico.

Como otros muchos de los presentes, el vigilante portaba una Son las
mascarilla sanitaria que presentaba |la parte central .
ennegrecida debido a la recolocacidon reiterada por su uso im las supel"ﬁcws,
prolongado. No le cubria la nariz. Pilar no soélo se puso los as que (!eberlan SCr
“guantes” para evitar “superficies contaminadas”, si no que el principal {1}0th0
usd una mascarilla FFP2 sin valvula de exhalacion. Era de las de preocupacion.”
pocas personas que la llevaban.

personas,
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La publicacion a finales de marzo de un estudio que aseguraba la presencia del
coronavirus SARS-CoV-2 en superficies y su persistencia en el tiempo durante horas a
dias, abogaba por el uso irremediable de guantes como la mejor manera para eludir al
virus y a la enfermedad que provocaba. La gente habia entrado en panico y veia el
riesgo de todas formas y por todos los lados: el virus, de repente, se habia vuelto
macroscopico. De forma compulsiva, se descontamina o “desinfectaba” todo. Pomos de
puertas, pulsadores de ascensores, bolsas de basura, zapatos, ropa, envases de todo tipo
y hasta comestibles perecederos. O con lejia, o con alcohol, o con amoniaco o con
cualquier cosa que alguien comentaba o se leia.

La OMS para mas INRI, habia sacado en febrero de 2020 una Guia Oficial asegurando
que el virus se propagaba a través de fomites. En mayo del mismo ano, recomendaba
qgue las casas, parques infantiles, bancos de la calle, aceras, barandillas, autobuses,
escuelas, tiendas, etc,, se desinfectaran a fondo. Guerra quimica sin medida.

Pero Pilar, no creia que estas acciones supusieran un remedio eficaz y definitivo. Ella
pensaba que un virus que afecta a las vias respiratorias tiene en |6gica como principal
via de transmision, el aire, en la forma que fuera, y no el contacto directo o indirecto con
superficies. Habia podido leer un estudio de Goldman, microbidlogo de la Facultad de
Medicina de Rutgers New Jersey, donde se exponia la poca probabilidad de que SARS-
CoV-2 se transmitiera a través de superficies contaminadas. En julio, Goldman publico
en The Lancet Infectious Diseases, que existia poco riesgo de transmision por esta via.

Amy Pickering y col., ingeniera ambiental de la Universidad de Tufts en Medford,
Massachusetts, tomaron muestras de superficies interiores y exteriores de pomos de
puertas y pulsadores de semaforos durante semanas. La presencia de ARN viral estimo
que el riesgo de infeccion al tocar una superficie contaminada era un 500% inferior al de
transmision por aerosoles. Concluyeron que: "la transmision por fomites es posible, pero
parece ser poco comun'.

En mayo de 2020, los CDC de EE.UU., aclararon en su Guia que la transmision por
superficies no representaba la via principal de propagacion del virus. Actualmente
aseguran gque “no es la forma comun de propagacion de la COVID-19”; el riesgo se
estima en una probabilidad de 1 entre 10.000.

Pilar tenia razon. Desde entonces las investigaciones se enfocan a que la mayoria de las
transmisiones son a través de la inhalacion de gotas grandes y aerosoles que se
producen al respirar, hablar, toser, gritar, cantar.. La transmision superficial, aunque
posible, Nno se considera un riesgo significativo.

Son las personas, no las superficies, las que deberian ser el principal motivo de
preocupacion.
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DE GOTICULAS Y AEROSOLES

Aerosol se define como la presencia de particulas sdlidas y/o
liquidas de diferentes tamanos, que se mantienen en
suspension durante un tiempo determinado, en un medio
gaseoso, generalmente el aire y que pueden desplazarse a
diferentes distancias.

Un bioaerosol es un aerosol cuyas particulas estan
compuestas por agentes bioldgicos de amplio espectro, vivos
O muertos, completos o fragmentados en sus partes
estructurales o genéticas o productos derivados de su
constitucion o de su metabolismo. La carga bioldégica de un
bioaerosol, puede presentar actividad metabdlica o con
capacidad de reproduccion, o puede no ser viable, es decir,
presentar estructuras muertas o incapaces de reproducirse
como células completas o como sus fragmentos. Para la
exposicion humana, ambos estados son importantes. Para
ser infeccioso, un agente bioldgico debe ser viable.

La dispersion eficaz de un agente bioldgico patdgeno via
aérea, depende entre otros factores secundarios, del tamano
de la gota que lo vectoriza, el flujo del aire presente en la zona
y la dilucion en la que se presenta. La forma de dispersion, las
condiciones fisicas ambientales y otras caracteristicas de las
particulas, determinan su comportamiento y dinamica en el
aire y su deposicion en superficies.

La carga biologica de un bioaerosol, puede presentar
actividad metabolica o con capacidad de
reproduccion, o puede no ser viable, es decir,
presentar estructuras muertas o incapaces de
reproducirse como células completas o como sus
fragmentos.”
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Existen dos formas de dispersion: a través de goticulas de elevado
tamano y a través de aerosoles, en cuyo caso el tamaho es inferior,
lo que permite su permanencia en suspension en el aire. Con el fin
de fijar un Ilimite entre ambas formas, diferentes autores
establecen que una particula con comportamiento balistico, es
decir, una goticula, parte de un tamano superior a los 5 um lo que
conlleva a una distancia de dispersion relativamente corta desde la
fuente emisora. Esta distancia quedo establecida entre los 3y los 6
pies.

Esta clasificacion por tamano supone un error fisico apreciable,
basado en unos calculos incorrectos que se mantienen en la
literatura especializada desde hace mas de un lustro avalados por
entidades internacionales de reconocido prestigio. Fisicamente, es
demostrable que el tamano de precipitacion de una gota sobre
una superficie basal es superior a las 50 um.

Constituye un error establecer una frontera 5 um entre gotas y
aerosoles. Numerosas publicaciones hasta la fecha, concluyen que
una particula de este tamano se precipita de manera acelerada
por accion y efecto de la gravedad, cuando en realidad seria
necesario que la gravedad fuese 100 veces superior a la real para
gue se produjese esta situacion.
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Entre 1934 y 1955, el fisico aleman William Firth Wells, centrandose en
la transmision de la tuberculosis, concluyo sus estudios sobre fisica de
la transmision aérea de las goticulas suspendidas en el aire, con el
establecimiento del comportamiento adecuado de los aerosoles.
Dividio las emisiones de gotitas respiratorias en "grandes" vy
"oequenas", afirmando que las gotas grandes se depositan mas rapido
de lo que se evaporan, mientras que las pequenas, a las que
denomind aerosoles de nucleos de gotitas, se evaporan mas rapido de
lo que se depositan, permaneciendo suspendidos en el aire durante
tiempo y seguir siendo infecciosos.

En atencion a este estudio, los CDC en 1990, confundieron el tamano
de un patdégeno que puede penetrar en los pulmones llegando a los
alvéolos (5 um) e infectar (US EPA, 2020), con el patégeno que cae al
suelo en 1-2 m (100 pm). En 2007 reconocieron el error (CDC, 2007), no
asi la Organizacién Mundial de la Salud (OMS/WHO), que ha
Mmantenido la confusion hasta el ano 2020 (WHO, 2020a).

Trabajos recientes han demostrado que las exhalaciones, los
estornudos y la tos no sdlo consisten en gotitas mucosalivales que
siguen trayectorias de emision semibalisticas de corto alcance, sino
qgque estan compuestas principalmente por una nube de gas
turbulento multifase de atmdsfera himeda y calida que agrupa
gotitas de diferentes tamanos que, debido a las condiciones
termohigrométricas existentes, alargan la evaporacion durante
mucho mas tiempo permitiendo una vida util desde una fraccion de
segundo hasta minutos. Chen et al. en 2020, establecen que las
goticulas balisticas se encuentran en tamanos entre las 100 um a 1000
UM, cayendo al suelo a distancias entre 1y 2 metros (Wells, 1934; Xie et
al., 2007), mientras que un aerosol presenta un tamano inferior a las
100 um (Wells, 1934, Prather, 2020b). Actualmente, el término
bioaerosol se utiliza para describir particulas entre los 0.00Tum
-100um.
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DISTANCIA VS TRANSMISION

El aire como biotopo no apoya la supervivencia de los agentes
bioldgicos, sin embargo, las particulas bioldégicas de pequeno tamano
son capaces de mantener su viabilidad en el aire por mas tiempo.

Como ejemplo y entre otros, segun estudios realizados por Flannigan,
B (1994), Yang, CS., (1994) y Burge, HA, (1995), el tiempo de
supervivencia en aire de Legionella pneumophila es menor a 15
mMinutos, para Escherichia coli es de 30, para Streptococcus faecalis de
60, para otros estreptococos hasta 48 horas, para estafilococos
alrededor de 3 dias, para el virus de la influenza hasta 3 semanas y
para las esporas de Aspergillus y Penicillium hasta los 12 anos.

En relacidon a la distancia de transmision, hay que conocer que una
goticula de 500 um tarda 1s en caer por gravedad, describiendo una
trayectoria balistica de 1 metro de amplitud (de ahi la necesidad de 1,5
m de distanciamiento).

Respecto a la velocidad de
sedimentacion, segun la
ley de Stokes, esta va a
depender (entre otros) del
cuadrado del didametro de
las particulas. En base a la
aplicacion de este
principio, los bioaerosoles
compuestos por particulas
de 100 pm, presentan una
vida media en suspension
de segundos, mientras que
particulas con diametros
aerodinamicos de 10 um, 3-
1T um y 05 um, su vida
media se corresponde con
minutos, horas y dias,
respectivamente.
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[...] el tiempo de supervivencia en aire de Legionella
pneumophila es menor a 15 minutos, para Escherichia
coli es de 30, para Streplococcus faecalis de 60, para
otros estreptococos hasta 48 horas, para estafilococos
alrededor de 3 dias, para el virus de la influenza hasta
3 semanas y para las esporas de Aspergillus y
Penicillium hasta los 12 anos."

La forma de emision, también resulta importante. Comparati-
vamente, la accidon natural de la exhalacion de aire al respirar genera
flujos de baja velocidad respecto al acto de toser o estornudar. En |a
respiracion se alcanzan velocidades de hasta 1m/s, mediante el habla,
hasta 5m/s, con la tos de 2 a 50m/s y en un estornudo a mas de
100m/s, por lo tanto, podria pensarse que la tos resulta mMas
comprometida en la transmision de un patdogeno aerotransportable
que la respiracion. Sin embargo, no es asi. Al respirar se expulsan
menos particulas por cada exhalacion, pero se hace con mas
frecuencia por lo que en general se produce una mayor cantidad de
material infeccioso. Lindsley et al. (2016), demostraron al respecto que
la respiracion normal a lo largo del tiempo puede generar un aerosol
de virus mas viable que la tos, ya que la primera accion es constante y
la segunda esporadica.

No obstante, lo que verdaderamente importa es que cantidad de
contenido infeccioso que impacta sobre el receptor. Aunque una
goticula presenta un mayor volumen y por lo tanto mayor carga
infectiva, este aspecto no resulta fundamental en la transmision
aérea.

En todo caso, un aerosol vera disminuida su concentracion o, en otras
palabras, se vera afectado por un factor de dilucion, en funciéon de la
distancia existente entre la fuente de emision y el receptor y, en
consecuencia, el riesgo aumentara o disminuira significativamente
con la distancia y de forma directamente proporcional, con el tiempo
de exposicion.
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ACTIVIDAD TRANSMISORA

El volumen de aerosoles que se genera al hablar, es
abrumadoramente superior al volumen de goticulas balisticas cuando
Nos encontramos a una distancia superior a los 20 cm del foco emisor.
Teniendo en cuenta que los aerosoles se mantienen en suspension
por mas tiempo sin que la gravedad influya de forma determinante, la
probabilidad de quedar expuesto a un agente patogeno al aumentar
la distancia, se incrementa de forma sobresaliente en relacion a la
probabilidad de quedar expuesto a gotas balisticas. De hecho, a una
distancia de un metro, la probabilidad es 2000 veces mayor.
Atendiendo a esta premisa, resultara mas facil al hablar que un
posible receptor quede expuesto a un aerosol que a una gota balistica,
aun en distancias muy cortas.

Un modelo matematico elaborado por Chen et al. en 2020, permite
observar que dentro de un rango de distancias tipicas, la presencia de
aerosoles frente al de goticulas de gran tamano, es de 100 a 2000
veces mas grande. Por cada goticula que se emite al hablar, se emiten
unos 1000 aerosoles.

Un estudio de la Universidad de Cambridge y del Imperial College, ha
demostrado que la facilidad de transmision es mayor cuando se habla
durante 30 segundos que cuando se tose. Al hablar, se emiten
particulas de saliva mucho mas pequenas que permanecen en
suspension durante un largo periodo de tiempo y por el contrario, al
toser se generan particulas mas gruesas que por efecto de Ia
gravedad tienden a caer o depositarse sobre superficies de manera
mas rapida. La emision durante la tos se produce a 2-7 m/s.

Un estudio de la Universidad de
Cambridge y del Imperial College, ha
demostrado que la facilidad de
transmision es mayor cuando se
habla durante 30 segundos que
cuando se tose."
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Por otro lado, un estudio publicado en 2020 por Michael Riediker y
Dai-Hua Tsal, interpreta que en comparacion con la respiracion, hablar
en voz baja aumenta las emisiones de volumen de aerosol en un
factor de aproximadamente diez y algunos autores, han calculado que
para SARS-CoV-2, un minuto hablando en voz alta genera mas de
1.000 particulas aerosolizadas de 4 micrometros de diametro, que
permanecen suspendidas al menos 8 minutos.

Relacionando estas premisas respecto a la posibilidad de infeccion,
cabe resaltar que las goticulas tienen una sola oportunidad en su
trayectoria para impactar unos objetivos muy pequenos (0jos, interior
de las fosas nasales, o boca), mientras que los aerosoles tienen
muchas oportunidades de ser inhalados. Un aerosol emitido al hablar
durante 1 hora en un espacio mal ventilado, genera un riesgo de
infeccion de 0,1 a 11% para cargas virales iniciales de 108 a 1010 copias
ml, respectivamente, disminuyendo a 0,03 a 3% para 10 cambios de
aire por hora en ventilacion.

Y aqui entra en juego una nueva variable: la dosis minima infectiva, es
decir la cantidad minima de agente bioldgico patdgeno presente en el
medio, que partiendo de una carga bioldgica total inicial, es hecesaria
para producir una infeccion. Y esta carga inicial, sera mayor o menor
en dependencia de la actividad que la genere. No se produce la
misma carga bioldgica inicial si se esta hablando, riendo, chillando o
cantando.

Complicandolo un poco mas, ademas de la dosis minima infectiva, su
nivel respecto a la carga viral emitida y la distancia de recorrido entre
emisor y receptor, influyen notablemente la presencia de turbulencias
y/o corrientes de aire en el recorrido, el tiempo de exposicion del
receptor, el numero de posibles emisores coincidentes en un espacio
limitado, el tipo de actividad propagativa que se esté realizando, la
ausencia de ventilacion natural o forzada que permita dilucién o de |a
ausencia de aislamiento personal por el uso de equipos de proteccion
individual.
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Comparando el acto de cantar con el de hablar,
implica respiraciones mas profundas que generan
flujos de aire mas altos, voz continua con
consonantes mas articuladas y una presion sonora
y frecuencias mas altas, lo que conlleva a un
aumento de las emisiones exhaladas.

Un estudio muy interesante de M. Alsved et al.
(2020), determind diferencias significativas en
emisiones de particulas al respirar, hablar y cantar.
El canto fuerte generd significativamente mas
particulas de aerosol que el canto normal y este
qgue habla normal. De mismo modo determinaron
que el numero de particulas de aerosol al respirar
fue la mitad que el producido al hablar en un tono
normal y aproximadamente 1/3 si era en un tono
alto. La comparacion respecto al canto normal fue
de 1/5, 1/7 para canto fuerte y 1/10 si este
incorporaba dicciones exageradas.

Un ejemplo claro de la conjunciéon de todos estos
factores constituye el caso “Skagit Valley Chorale”,
coro de canto del Estado de Washington (EE UU).
En marzo del 2020, 53 de 61 personas que
asistieron a un ensayo del coro de 2 horas y media
de duracion, se contagiaron partiendo de un solo
transmisor que se encontraba situado en las
primeras filas. Los cantantes se encontraban en
posiciones fijas o estaticas a distancias superiores
unos de otros de 1 a 2 metros, algunos a 14 metros
y a espaldas del emisor. El caso no resulta
esporadico ya que existe evidencia de infecciones
en coros de Paises Bajos, Austria, Canadj,
Alemania, Inglaterra, Corea del Sur, Espana y
Francia.

Los sistemas de ventilacion no eliminan la rapida caida de las
goliculas grandes, pero crean flujos direccionales que
permiten la movilizacion de aerosoles."”
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TRANSMISION EN INTERIORES

El aire exhalado estd normalmente mas
caliente que el aire ambiente, y se eleva (Chen
et al.,, 2020) lo que ayuda a la dispersion de los
aerosoles. En interiores esta dispersion esta
limitada por el techo, y eventualmente ese aire
vuelve a bajar al mezclarse el aire en el local.

Morawska y Cao (2020) destacan, que
pequenas particulas con contenido viral de
SARS-CoV-2 pueden viajar en ambientes
interiores cubriendo distancias de hasta 10
metros a partir de las fuentes de emision vy,
Nishiura et al. (2020), apuntan que el riesgo de
infeccion en el ambiente interior es unas 20
veces mayor que al aire libre. Qian et al. (2020),
describen que el 80% de 1.245 casos en China,
incluian la posibilidad de infeccion en
ambientes interiores en familia o amistades, y
un 34% habian utilizado el transporte publico.

Los sistemas de ventilacion no eliminan la
rapida caida de las goticulas grandes, pero
crean flujos direccionales que permiten Ia
movilizacion de aerosoles.

En los estudios a desarrollar sobre |la ventilacion
idonea de un espacio cerrado, conviene
recordar que existen dos formas de calculo. Si
se realiza por renovaciones de aire/hora (r/h), se
debe tener presente que, si un espacio tiene 1
r/h, significa que en una hora entra en la sala un
volumen de aire exterior igual al volumen de la
sala, y, debido a la mezcla continua del aire, el
63% del aire interior ha sido reemplazado por
aire exterior. Con 2 r/h se reemplaza el 86% y
con 3 r/h el 95%.
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Un ejemplo de transmisibilidad de un patégeno directamente
implicado con la ventilacion, es el ocurrido en un restaurante en
Guangzhou (China) en diciembre de 2020:. Debido a una
deficiente ventilacion, se produjo contaminacion aérea de SARS-
COV-2 entre los diez comensales separados en tres mesas a
diferentes distancias. Mediante una reproduccion del evento
gracias al uso de gas trazador se pudo demostrar que los
aerosoles transportados por las corrientes desde una unidad de
aire acondicionado fueron el origen de la infeccion. Ninguno de
los empleados o clientes sentados cerca de otras unidades de
aire acondicionado se infectaron.

Otro ejemplo, es el ocurrido en la provincia de Hunan en China,
donde una persona contaminada con SARS-CoV-2, infectd a 8 de
las 49 personas en un autobus turistico. La recirculacion de aire a
través del sistema de climatizacion del vehiculo, permitio
aumentar los tiempos de exposicion, permanencia y difusion del
virus.

Una investigacion realizada en EE. UU por Xiao et al, confirma
una asociacion entre los aumentos en la concentracion de
materia particulada y las tasas de mortalidad debido a COVID-19.
La hipodtesis es que las gotas de aerosol emitidas por personas
iInfectadas al estornudar, toser o hablar se estabilizan en el aire a
través de la coalescencia con particulas en altas concentraciones
y en condiciones de estabilidad atmosférica, de forma que SARS-
CoV-2 puede crear agrupaciones con las particulas y, al reducir
su coeficiente de difusion, mejorar tanto su tiempo de residencia
como su abundancia en la atmosfera.

TRANSMISION EN EXTERIORES

Diversas variables ambientales van a ser determinantes en la viabilidad, estabilidad,
transmisibilidad y éxito en la infectividad de patdgenos aerotransportables.

Por ejemplo, el Departamento de Seguridad Nacional de los Estados Unidos en
Washington DC descubrid a partir de saliva simulada, que la permanencia viable del
SARS-CoV-2 en aerosoles en 6 minutos de exposicion a la luz solar del verano, disminuyd
en un 90% en comparacion con 125 minutos en la oscuridad.
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El Departamento de Seguridad Nacional de los
Estados Unidos en Washington DC descubrio a
partir de saliva simulada, que la permanencia
viable del SARS-CoV-2 en aerosoles en 6
minutos de exposicion a la luz solar del verano,
disminuyo en un 90% en comparacion con 125
minutos en la oscuridad.”

Mousavi et al, en 2019, establecieron en un estudio que una humedad
relativa entre el 40 y 60% representa el rango donde es mas critica la
supervivencia de un agente bioldgico, sin embargo, Taylor and Tasi
(2018) concluyen que humedades relativas inferiores al 40% posibilitan
un incremento de la facilidad de supervivencia y por lo tanto de
transmisibilidad debido a tres razones fundamentales:

e |a desecacion de las goticulas de gran tamano,

e |a resistencia a |la desecacion de determinados patégenos (Goffau et
al. 2009; Stone et al. 2016) y que incluso su supervivencia y viabilidad
se incrementa en condiciones de baja humedad relativa vy,

e |a debilitacion en estas condiciones de la integridad de las barreras
de las membranas mucosas y del sistema inmune (Kudo et al. 2019).

La presencia de materia particulada en suspension, también resulta
interesante en el mantenimiento de patdégenos aerotransportables.

Como ejemplos, esta demostrado que la propagacion ambiental del
virus de la influenza A aumentd en Oriente Medio durante dias de polvo
asiatico en suspension o que la difusion de la influenza aviar HSN2 en los
EE.UU. en 2015, desde lowa a los estados vecinos, esta atribuida a la
propagacion transfronteriza de virus transportados por el aire
acarreados por particulas finas.

Los brotes de la COVID-19 en el norte de Italia se corresponden con la

clasificacion de esta zona como una de las zonas mas contaminadas de
Europa.
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También se ha destacado que las particulas de polvo pueden proteger a
los patdgenos presentes en su superficie al quedar menos expuestos
tanto a la radiacion como a los gases toxicos.

Otro estudio del Instituto Helmholtz de Enfermedades Infecciosas de
Alemania (HZl), el Centro Médico Universitario de Hamburgo-Eppendorf
(UKE), el Instituto Heinrich-Pette y el Instituto Leibniz de Virologia
Experimental (HPI), sobre una infeccion multiple por SARS-COV-2 en la
planta procesadora de carne Tonnies en Renania del Norte-Westfalia,
reveldé que desde un solo emisor (un empleado), se contagiaron 1.500
operarios, gracias a que se unificaron unas condiciones ideales para la
transmision del SARS-CoV-2 por aire a grandes distancias: baja
temperatura (10 °C), ausencia de aire fresco y una fuerte ventilacion.

Finalmente, Ficetola et al. (2020) demuestran que la propagacion del
SARS-COV-2 alcanzo su punto maximo en las regiones templadas del
hemisferio norte con una temperatura media de 5°C y una humedad
media de 0,6-1,0 kPa, mientras que disminuyod en las temperaturas mas
calidas y regiones mas frias.
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ARTICULO
Finalista premio COBCM al mejor TFG 2020

Efectos del ozono y los acidos grasos en la tasa metabglica en
reposo del ave Taeniopygia guttata (diamante mandarin).

Elena Regueiro Toribio

Descubri la importancia y la utilidad de
la ciencia para la sociedad gracias a mis
padres, ambos InmMunaologos e
investigadores. Pero fue mi atraccion
por la zoologia y la botanica lo que me
llevd a estudiar Biologia en la UCM,
donde empecé a interesarme por la
ecologia y, en especial, por el impacto
del ser humano en el medio ambiente.
En mi cuarto ano de carrera tuve la
suerte de realizar las practicas externas
y el TFG en la Universidad de Lund
(Suecia). Actualmente trato de
encontrar mi camino profesional dentro
de la biologia.

Abordar las respuestas fisiologicas de las aves a los cambios ambientales en la ciudad es
Importante para poder concienciar a la sociedad sobre los potenciales riesgos que
afronta la fauna urbana. La variacion metabdlica puede ser una buena medida de estas
respuestas, especialmente en animales con altas tasas metabdlicas como las aves. En
este estudio, examinamos la variacion de la tasa metabdlica en reposo en el diamante
mandarin, centrandonos en dos factores ambientales: la composicion de la dieta
medida en el contenido de acidos grasos poliinsaturados y la calidad del aire medida en
cantidad de ozono contaminante. Los resultados muestran que, tanto individualmente
como en interaccion, los factores no afectan de forma significativa a la tasa metabdlica
en reposo.
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INTRODUCCION

La poblacion mundial esta en constante crecimiento y, con
ella, el proceso de urbanizacion continda aumentando con
patrones de expansion insostenibles. Como consecuencia, la
fauna de ciudad se ve afectada por alteraciones importantes
en las condiciones ambientales. Entre los organismos modelo
mMas estudiados en ecologia urbana, se encuentran las aves.

Se ha demostrado que la densidad de aves viviendo en
ciudades esta descendiendo, debido esencialmente a la
ocupacion del suelo por el crecimiento urbano. Para obtener
informacion sobre |a capacidad de adaptacion de las
especies, debemos estudiar sus respuestas fisiologicas frente
a los cambios ambientales que sufren. La variacion de la tasa
metabdlica constituye un buen indicador en aves, pues esta
ligada a su eficacia bioldgica, su longevidad y sus rasgos del
ciclo vital (Fig.1).

En el presente estudio, examinamos la variacion de la tasa
metabdlica en reposo (RMR, Relative Metabolic Rate) en el
diamante mandarin (Taeniopygia guttata), centrandonos en
dos condiciones ambientales: la dieta y la calidad del aire. Es
sabido que, individualmente, ambos factores determinan la
tasa metabdlica en aves y, ademas, ambos estan en continuo
cambio como resultado de la urbanizacion. Por un lado, la
composicion de la dieta en acidos grasos poliinsaturados
(PUFAs, polyunsaturated fatty acids; en concreto, la relacion
omega-6/omega-3; w6/w3) difiere entre zonas urbanas
(mayor en w6) Yy zonas rurales (Mayor en w3) debido a la
alimentacion por comederos de origen antropogénico. Por
otro lado, la cantidad de ozono troposférico (O3) en términos
de calidad del aire, procede de |la oxidacion de contaminantes
precursores en presencia de luz solar (Fig. 1). Hasta la fecha,
este es el primer estudio en abordar como la tasa metabdlica
en aves es afectada por la interaccion de ambos factores.
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Fig. 1 Cuadro resumen: problematica y objetivos del estudio. La tasa metabdlica en reposo es
una buena medida de las respuestas fisioldgicas en aves frente a la urbanizacion. La dieta y la
calidad del aire son factores ambientales que la determinan y que estan cambiando en las
ciudades. w6 = omega-6, W3 = omega-3.

METODOS

El estudio se llevd a cabo en la Universidad de Lund (Suecia). Se emplearon 56 individuos
que fueron divididos en cuatro grupos: dos tratamientos de aire diferentes (O3 y aire -
como control-) con dos dietas enriquecidas en distintos PUFAs (w6 frente a w3, Tabla 1).
Todos los grupos siguieron el mismo procedimiento experimental (Tabla 2), de una
duracion de 13 dias: 12 dias de alimentacion con su dieta correspondiente (enriquecida en
w6 O W3), 6 dias de exposicion a las condiciones de aire adecuado (O3 o control) dentro de
dicho periodo de dieta, y un ultimo dia de medicion de la RMR. Las mediciones se
realizaron por respirometria, durante la fase de reposo del ave (de 20:52 a 8:29), en una
cabina en total oscuridad (Fig. 2) y a dos temperaturas ambientales (28 °C frente a 5 °C)
para abordar como el estrés por frio influye en la respuesta metabdlica.

- BIOLOGOS - N950 - 2021 - 71



Tabla 1. Grupos experimentales (n=56),
conforme a las distintas categorias de
tratamiento. W6 = omega-6, W3 = omega-3.

Fig. 2 Montaje de la cabina de respirometria.

Tabla 2. Procedimiento experimental.
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RESULTADOS Y
DISCUSION

Los resultados mostraron que
la tasa metabdlica en reposo
no se afecta
significativamente  por la
Interaccion del O3y la dieta, ni
por cada uno de los factores

individualmente. Tampoco
hubo una interaccion
significativa entre la
temperatura y los otros dos
factores ambientales

analizados (Fig. 3). Sin
embargo, la temperatura
ambiente sl que afectdo a la
RMR: las aves analizadas a 5°C
mostraron un aumento en
RMR en comparacion con las
analizadas a 28°C (Fig. 4).
Dichos resultados son los
esperados para cualquier
especie homeoterma Y
endoterma que, a bajas
temperaturas, aumenta Ila
produccion de calor
metabdlico para mantener
constante su temperatura
corporal;, mientras que a
temperaturas mas altas la
pérdida y la produccion de
calor se igualan.
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Fig. 3 Resumen de los resultados del estudio. La temperatura
ambiente fue la Unica variable que afecto a la RMR.

Fig. 4 Media * error
estandar de la RMR
medida a dos
temperaturas. La
RMR resultd
significativamente
mayor medida a
bajas temperaturas
(5 °C) comparada con
altas temperaturas
(28 °C).



CONCLUSION

Estudios previos en otras especies sugieren que,
individualmente, la exposicion al ozono y la composicion de
acidos grasos en la dieta tienen un impacto en la RMR. Sin
embargo, existe informacion Ilimitada respecto a Ia
interaccion entre w6 y w3 con la exposicion a O3 y su
iImplicacion en la tasa metabdlica en aves. Esta cuestion es
de gran interés para las aves y el resto de especies que viven
en zonas urbanas, ya que las caracteristicas ambientales
seguiran cambiando mientras las ciudades continden
creciendo. Se requieren, por tanto, mas estudios con
diferentes especies de aves, tamanos de muestra mayores y
periodos de tiempo experimentales mas largos para
confirmar los resultados de este estudio y obtener
conclusiones definitivas.

La poblacion mundial esta en constante crecimiento y,
con ella, el proceso de urbanizacion continua
aumentando con patrones de expansion insostenibles.
Como consecuencia, la fauna de ciudad se ve afectada
por alteraciones importantes en las condiciones
ambientales. [...] Se ha demostrado que la densidad de
aves viviendo en ciudades esta descendiendo, debido
esencialmente a la ocupacion del suelo por el
crecimiento urbano”.
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NOTICIAS BREVES

Mencion de Bidlogo

Sanitario Genetista

Debido a la ausencia de especialidad de Genética Clinica en Espaha, asi como
a la falta de regulacion de la profesion del Bidlogo Genetista y a los ultimos
acontecimientos sobre la falta de reconocimiento del Bidlogo Sanitario, se
ha aprobado en la Junta General del COBCM el pasado 23 de abril de 2021, el
reconocimiento de nuestra profesion mediante un Titulo «Mencion de
Bidlogo Sanitario Genetista» donde nuestro Colegio Oficial de Bidlogos de |a
Comunidad de Madrid (Que ordena, defiende y desarrolla la profesion del
Bidlogo) reconocera con dicha Mencioén a todos los profesionales colegiados
en el COBCM que demuestren su trayectoria profesional como Bidlogos
GCenetistas.



La «Mencion de Bidlogo Sanitario Genetista» se concedera a
todos aquellos colegiados del COBCM que superen la puntuacion
requerida de un baremo que sera elaborado y calificado por el
Grupo de Trabajo de Bidlogos Genetistas del COBCM en el que se
valoraran y puntuaran los anos de experiencia demostrable como
Bidlogo Genetista, asi como su formacion, actividad
investigadora, actividad docente y formacion continuada en este
campo.

Proximamente se comunicara a todos los colegiados todos los
tramites, baremo y plazos para enviar sus expedientes para poder
solicitar la «Mencidon de Bidlogo Sanitario Genetista».

Tanto el COBCM como el Grupo de Trabajo de Bidlogos
GCenetistas del COBCM esperamos que esta iniciativa sea de
vuestro agrado y que esta Mencion del COBCM sirva para avalar y
acreditar a todos nuestros profesionales Bidlogos Sanitarios
Genetistas.

Juntos defendiendo nuestra profesion.



La AEBE convocd para el dia 17 de septiebre unas concentraciones en
Madrid, Sevilla, Santiado de Compostela y Valencia frente al Ministerio de
Sanidad y hospitales de referencia para denunciar enl a calle el estado del
reconocimiento de la Biologia Sanitaria y reclamar el aumento de plazas
BIR, tan importante para el futuro laboral de miles de estudiantes.



EI presidente de UICM y decano del Colegio de Abogados, José Maria Alonso,
acompanado por el vicepresidente de la Asociacion y presidente del Colegio
de Médicos de Madrid, Manuel Martinez-Sellés, el vicesecretario vy
responsable de la Comision de Sanidad de UICM, Fernando Chacodn, y el
presidente de la primera delegacion regional del Colegio Nacional de
Opticos y Optometristas, Ricardo Fernandez Carmena, han mantenido un
encuentro con el consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid,
Enriqgue Ruiz Escudero, para trasladarle la necesidad de que se establezca
un marco regulador de la publicidad sanitaria en el ambito de nuestra
Comunidad.

De izqda. a dcha.: Nuria
Salom, directora de
coordinacion de UICM;
Fernando Chacon,
vicesecretario de UICM y ex
decano del Colegio de la
Psicologia de Madrid; José
Maria Alonso, presidente de
UICM y decano del Colegio de
Abogados de Madrid; Enrique
Ruiz Escudero, Consejero de
Sanidad de la Comunidad de
Madrid; Ricardo Fernandez
Carmena, presidente de la
Primera Delegacion Regional
del Colegio Nacional de
Opticos-Optometristas;
Manuel Martinez-Sellés,
vicepresidente de UICM y
presidente del Colegio de
Meédicos de Madrid.



En el transcurso de la Audiencia, que ha tenido lugar en el Palacio de la
Zarzuela, los representantes de las profesiones madrilenas han transmitido
al monarca la importante labor que se realiza diariamente desde los
distintos Colegios Profesionales miembros de la Asociacion, resaltando el
valor y la potencialidad de que todas las profesiones trabajen unidas bajo el
paraguas de UICM, en pro de la sociedad madrilefa y espanola. En este
sentido, el presidente de UICM, José Maria Alonso, ha destacado durante la
recepcion con SM el Rey, el enorme peso que los profesionales tienen en
nuestro pais y el extraordinario valor que aportan a la economia y al propio
tejido social.

De izgda. a dcha.: Fernando Chacon, ex decano del Colegio de la Psicologia de Madrid; Sigfrido Herraez, decano del Colegio
de Arquitectos de Madrid; César Franco, decano del Colegio de Ingenieros Industriales de Madrid;, Francisco Gonzalez,
decano del Colegio de Ingenieros Agronomos de Centro y Canarias; José Maria Alonso, presidente de UICM y decano del
Colegio de Abogados de Madrid; S.M. el Rey; Manuel Martinez-Sellés, presidente del Colegio de Médicos de Madrid;, Rafael
Monsalve, decano del Colegio de Minas del Centro; Jaime Cabrero, presidente del Colegio de Agentes de la Propiedad
Inmobiliaria de Madrid; Aurora Araujo, decana del Colegio de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid; Amelia Pérez,
decana-presidenta del Colegio de Economistas de Madrid y Rafael Magro, decano del Colegio de Ingenieros de Caminos,
Canales y Puertos. Demarcacion de Madrid. © Casa de S.M. el Rey.






